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जक्रद्छ समपण त्डुक््ल' 


अुज्ल्क्व्थर स्वप्न रत 


परम-पृज्य सकलागमरहस्यवेदी, प्रकाण्डविद्वान चरित्र- 
चूढामणि, मैनगगनपातेण्ड, मुनिसम्राद परमाराध्य 
स्वस्थ गरदेव श्रीमत्‌ सु खसागरणी महाराज साहव |! 
आप पतित पावन फे समुदाय में विवास कर रत्न- 
श्रय की आराधना फे साथ नानाविध विद्याभ्यास सिया 
और विगिध पकार से शासन फी सेवा की; यह सत्र 
आप पूज्यवर या ही प्रताप हैं । आपके अनेयानेक 
गुणों की रुपृत्ति में यह “सप्त रयसन पारेहार नामक 
लघु ग्रन्थ आप श्री की पत्रित्र सेवा में सादर सविनय 
समपंण फरता हू। 
$ शित्रम्‌ & 
मधदीय घरण किफर-- 
चीरपुत्र आनन्द्सागर 


| उ> || 
॥ साककथन ॥ 


न्ज्ल्क्फ्फ्लिं फ्शकुस्कप-+ 


रु कप 


सेसार मेदनी पर वसने वाले प्राणियों को अनेफह कष्ट 
उछाता पहते है, ओर खाल कर बुरी सोबत का ही यद्‌ पार 
शाम होता हे-दुए संगति स आदभी डुर्ब्यसनी हे ् 
का से हाथ थो बैठता हैं । 


॥४ ,« 


खासकर जिस समय जिन व्यसनों का जोर हो, उस 
समय उनको इन्जकशन लगाना या ऑपरेशन करना ( पिच- 
कारी लगाना या नस्तरादि लगाना ) विशेष लाभप्रद होना 
है, यह सोचकर “सप्त ब्यप्तन परिहाराँ नाम के इस लघु 
अन्थ का हमने निर्माण किया है । 


इसमें जुओं खेलना-«मांसभप्तण--मदि्रापान--वेश्या 
गमन- शिकार खलना चोरी करना ओर परण्नरी गमन 
करना, इन सातो व्यसनाों का स्पष्टतः विचरण किया सया 
है, अनेक प्राचीन ओर अवाचीन प्रमाणों से इनकी चुराइयाँ 
सिद्ध कर दी गई है ओर यह सबूत कर दिया गया है कि 
शिए मनुष्य को इससे सदा दुर रहना चाहिय, ओर इसकी 
जात में जो फँख रहे हो उन्हें बल पूर्चक शीघ्र हो मुक्त दो 
कर ऋपता अब साधना चाहिए । 


ता 


यद्यपि दमारी बनाई हुई 'सप्त व्यलन निषध' नाम को 
पुस्तक पॉच आाज्ुतियों में श्रक्काशित हो घुफी दे और यद्द 
डखका दी पक प्रतीक है, तद॒पि यह नूतन रण ढग से अनकः 
विशिए्ट प्रमाो को लेकर और कउ मजी हुई द्विदी से भूपित 
दोकर स्पतन्त्र रूपक के साथ प्रकाशित हो रद्द है, इस दो 
से यद्द पृथक नाम से विख्यान दोता द्ै-यद्द किसी देश जाति 
या धर्म से तआलुक नहीं रखता है, इसलिए इसका लोक 
प्रिय द्वोजाना स्वाभाविक ही है । 


इस लोकोपयोगी प्रन्थ फो छपाने में वौकॉनर निवासी 
शापतमलजी पुनरासर वालेने तथा अगयरी मारवाड निधासी 
तिलोकचन्दजी सराजी ने द्वव्य साद्वायता दी द्ै।त उनको 
साधुधाद घटता दे जन समुदाय इससे लाभ उठाकर अपना 
मानव भप छताथे करे । 
शुभम्‌ 
लेखक 


हर 3४ & 
विपयानुक्रम 
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ई8 उत्थान 88 
व्स्कार्शटटर सार में अधिकाश लोग व्यसनों में 
0, व्यस्त रहते हैं, यह प्रवाह अनादि सिद्ध 
प्रतीत होता है, तथापि महात्मा लोग 
५), उनको यचाने का सतत्‌ प्रयास फरते 
2... रहते है, उस ही नियम के शअनुप्तार 
775» हमसे भी प्रस्तुत व्यसनों ऊे परिहार 
पर प्रकाश ढालने का प्रयत्न किया जाता है| 
यहाँ व्यमन शब्द से दुव्येसन ( दुष्ट व्यवहार ) का 
विधान समझना चाहिए और ये प्राय, कुत्सितननों के 


फे: 
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सहवास में ही प्राप्त होते हैं; उनसे दर रहने के लिए ही 
समकाईश की जायगी। 
आदि में उनके नाम यहाँ दिखादिये जाते हैं।-- 


चतश्व सांसज्च झुरा च वेश्या 
पापद्धि चोरी परदारसेचा ।॥ 
एतानि सहध्यलनानि लोके,। 
चोशलिघोरं नरक ददन्ते ॥ १ ॥ 


भावाथे--जुऑ-मांस-मदिरा-वेश्या-शिका र-चो रो 
ओर परख्धी: ये सात व्यसन जगत में अतिशय घोर नरक 
गे देने वाले हैं । 
यहाँ यह भश्न हो सकता है कि प्रथम नम्बर जूओं 
का दिखाई देता है, वह स कारण हैं अथवा श्लोक के 
रचियता ने अएनी इच्छानुसार सहज ही लिख दिया 
है? उत्तर में यह कहा जा सकता है कि इसमें एक मह- 
ल्कोरण है ओर वह यह है कि जूओं से सातों व्यसन 
उत्पन्त होते हैं यानी इस एक में सब समा जाते हैं, इसको 


न माणित श्सल बाला पक द्प्ान्त यहाँ दिखलाया 
जाता ह-- 


है सप्त व्यक्तन परिहार -] 


न मा आल मा मा आर 


( जूओरी राजा का दृष्टान्त ) 


किसी एक गाय या राजा पढ़ा जआँरी था, इस 
व्यसन में उसने राज्य का साग खजाना ख़त्म कर टिया 
था और पहाँ तक करिनता आ गई थी कि नौकरों की 
बैतन भी नहीं चुऊती थी, तथापि इस व्यसन में संलग्न 
था, आखिए अपने आज्ञाडितों को आज्ञा की ह्लि गांव 
में चोरी करके था लूँट कर या हरण फरऊे द्रव्य मुमे 
आर्पण करो | आया पाते ही नौररों ते गाद पर थाया 
वाज्ञ दिया और प्रखजररी से छीन छोन कर राजा की 
इच्छा पूरी करो लगे, स्ियों या पेरज्जतों से जेपर उतारा 
गया; इससे प्रजाभन बारी सकूट में आमिरे-प्थ है! 
अन्तिम शरणभून जय राजा भो ऐसा पर्ताय ऊरे तय 
फिस का शरण लिया जाय. फहा गया है फि-- 


यदि पिन्ना सन्‍तापित शिशुर्मातु शरण गच्छति,. 
घदि मात्रा सन्तापित पित' शरण गच्छति, 
यदि एभा+पा सप्तावितो महाजनाना शरण गचछति, 
पद्ल्रिमि सनन्‍्तापितस्तदा राजाइग्ने गच्छति, पर 
घदि राजाप्पन्याय करोति सदा कस्पाग्रे कध्यते ९ 


एछ ह  सप्त व्यस्सनन परिह्ा4 ०६ 
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अथाोत्‌ यदि बच्चे को पिता दुःख दे तब बह माता 

के शरण में जाता है और यदि माता दु/ख दे तो पिता 

के शरण में जाता हैं, यदि टोरनों द।ख दे तो महज्जनों 

का शरण ग्रहण करता है आर यदि महज्जन भो दुःख 

दें तो राजा के सन्मुख जाता है; परन्तु यदि राजा भी 

अन्याय करता है तव किसके आगे पुकार करे १ यानी 
किसका शरण ले ? 


अहा ! ऐसे संकट के समय मझरूधर में कल्पतरु समान 
एक जैनाचाये का उद्यान में पदापण होगया, प्रजा को 
मालूम होते हो वह दशनार्थ पहुँचो, धर्म देशना के पश्चात्‌ 
सबने अपनी कष्ठ कथा आचाये देव को सुनाई और रक्षा 
करने की प्राथेना की-शुरू महाराज ने समवेदना प्रकट 
करते हुए यह प्रतिज्ञा की कि जनता का जब तक हश्ख 
शुमन न होगा तब तक में अज्न--जल ग्रहण न करूँगा, 
घन्य हो | परोपकारक शिरोमाझा को धन्य हा ! 


स्पाद्गाद दृष्टि को सामने रखकर सापेक्ष बुद्धि की 
प्रेरणा से उन महात्मा न एक योजल्ता योजित कौी-बे 
मुनीश्वर मछली पकड़ने का जाल शिर पर रखकर 
श्मसान में जा खड़े रहे, बोलना-चलना-बेठना-उठना, 


छ छप्त व्यसन परिद्ार के ५ 
नोह+ आए की -क+ खेल यए+-ऑ:+ क-मेेि+ ७-+ &---दर+ नू+ के क->७-+ २-०-ड्ॉ-+ चेतन के+ झऔ+ पत- “दब, 
खाना, पीनादि सब स्याग रर यानस्थ रहे, यह हकीकत 
बिजली के वेग की तरह शहर में फैल गई, म्रमाजन नदी 
की पूर फी तरद उमदने लगे, गना को ज्ञात होने पर 
यह भो अपने दल के साथ बरहोँ पहुचा, हजागें को मेदनी 
से श्ममान भूमि एक नगर गे रूप में दिखाई देने 

लगी | 


सिर पर जाल देर फर राजा को भारो आश्चर्य 
हुआ। ऐमे त्यागी महातला की यह स्थिति जान कर इच्छा 
को न राक सका और भाखिर पूछ हो डिया राजों के 
प्रश्न और यतीश्वर के उत्तर एक फरिता में बताये 
जाते हैं -+ 


स्वासित | यह कथा ? नहीं मछली मारवे को जाल है। 
खेले छह शिकार श्राप ? सास चाह भाषते॥ 
सास ह अरे हैं आप ? जय सुरा की रउ॒मारी होप। 
रुरा हू पिचे है आप १ वेश्या सग जायते॥ १॥ 
चेश्या ह प्रसग फरें १ पर स्त्रो ज़प मिले नाप | 
पर स्त्री ह गमन करे ? दाम चोर लाए थे ॥ 
चोरी ह₹ करें ई आप १ ज़ब जूओं में हार होय। 
एते व्यसन सात--पएक जुआ में समाय हैं॥२॥ 


हू ४8 सप्त व्यमन परिहार ४ 


नआ-.5---१३६- "० -ड-सा--२ ० "या ज०७३ ०० +>त- व4> नषन से ना-न्की+-पटनतकल वी++क नं नए+ लय 
है ७३ बे 
खझपन प्रश्नाी के इस तरह शअक्ाट्य उचर गन कर 
पु च्् न हि सर 
राजा सतब्ध हो गया ओर दीन मुख से मुनीश के सन्युख 


खड़ा रहा, साध्य समय की उपस्थिति देख कर मसूरीश्वर 


मु 
7 ; दिया 
ने वोधमनदा उपदेश दिया और यह सिद्ध कर बता दिर 
पं कट लक - थे 


्छ ] 
कि एक जुआ से साता व्यसन उत्पन्न होते ह-शाजा 
बिक. कि कैश. म्या न 22 
ने उपदेश सुन बार खातों व्यसन दा त्याग किया; इसे 
७९ ५७. या! हक वाद पु 
तरह आचाय देव ने प्रजा के कष्ठों को नियारण किया । 
अब क्रमश एड एक व्यत्य दा एक्यू मंधक विद 


चुन किया जाता ह । 


इसिसन्स्ॉसत00..0ह0.00......... ५ 
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द्ाटि्ट क्र अटा द्द्धाओ ८ना>> > ५ ही की 
अर 





हा 
# ध्रप्त व्यघ्तम परिहार &. ् 
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३३% 
४४ पहिला व्यसन जूओं $ 

फिसी चीज पर शत्त व्गाऊर हारजीत का खेल 
खेलना जूथों? (0 एण्ड) कहा जाता है-फीचर, 
प्रो झा चूआ चोरतरा, वास हे पचे, त्िज, पादला 
और योहों वी रेस शझादि पैंपे त्गाना या खाना सं 
जूथों में शुमार है। बाठरी, सोना, 'बादी, रे, अवसी 
आदि था सद्गा, शोग भाग्य परीक्षा और व्यापार में 
गिनते हू, पर पिसी अंश में यट भी जशों फटा ना 
सकता है | 


जूओँ के इच्क में इनशात इतना गलल्‍नाय यने जाता 
है कि ज्यों प्यों हाग्ता है त्यों स्थों दसा खेलना है, पैसे 
पूरे हो जाने के बाद मकान गिगे ररा देता है, ख्री के 
जेपर और यदिया रख येच देता है, यो तझ् कि खाने 
पीने पे बरतनन और झम्य चीजा का भी फरीक्त घर 
देता है और रही सही इश्जन में मी आग लगा देता है 
आधिर जेह्साने पे हशन पर मानव जीपने पो भर 
में पिता देता है । 

'पुराने जपाने में पष्दर और नल राजा यहाँ सह 
जूझों खडे कि अपनी सी द्ोपदी ओर दमयाती को दार 


ल्प्टं है सप्त व्यसन परिहार कक 


> >उ#--3४६ ७- २ “२ ३ -पदो- -+- -॥+- >औ-० ७ ०--क “अं -ऋ- शक- बन न |] -ब>-२+ -२--॥--- 


गयें-वर्तमान काल में भी नये-नये प्रकार के सट्टे प्रच- 
(छित हो गये हैं, वेकारों को मानो एक जूओँ ही मात्र 
धन्धा रह गया है | गरीब-अमीर, गजा-रंक, पंडित- 
सूर्खादे सत्र ही इस तरफ ऊ्ुके हुए हैं, इसमें प्रायः 
'निन्‍्यानवे फी सदी हारते हैं और एक जीतता है, यानी 
नेन्‍्यानवे इबते हैं ओर एक तिरता है, यह प्रत्यक्ष और 
-अस्पदीद राजा-पहाराना ओर लखपति-क्रोंडपति 
ड्ससे गारत हो गये, यह वात भी अब छिपी नहीं है । 
इससे कितने नुकसान होते हैं, उन्हें जरा सुनिये-- 


व्तेनाथेघशः कुलक्रमकला सॉद्र्य तेजः सुहत्‌। 
साधूपासन धर्म चिन्तन गुणा नश्यन्ति साधोरपि॥ 

थद्वस्पाण्ड सुतेषु तच्च्यतसुधिष्वा द्स्थयावार्जिते। 
बिश्वे कि तमसा स्फुंट घटपट स्तम्मादि वा लक्ष्यते ॥१ 


भावाथ--जूओं से धन, यशः, कुल मर्यादा, चतुराई 
झन्ह रता, प्रेम, साधु-सेवा, और धम-विचार; ये सब गुण 
सज्जन व्यक्ति के भी नाश हो जाते हैं; जिस तरह बुद्धि 
अ्रष्ट पाण्डवों को दशा हुई, सच्च है! सूर्य के होने पर भी 
“संसार में स्पष्ट रहे हुए घर-बस्र-स्तम्भादि क्या अंधेरे में 


के सप्त व्यप्न परिद्दार है 
मकर लक २४8 2 पलक) 5: 7 मत पक 
दिखाई देते हैं १ अर्थात्‌ नहीं दिखाई देते । और भी 
आुनिये-- 


माया फरोति विफरोति सदैव सत्य। 
क्रोध दूघाति विदधाति बहुनमथीन्‌॥ 
चौथे मरति तनुते तलुते व दोपान्‌ । 
चूते रतो 'भवति चेन्मनुज' एजिन्याम्‌ ॥श॥ 


भावाय--प्दिनी पर यदि मन्तुप्प जन में आमक्त 
डो जाय तो वह प्रपव करता है, निरन्तर सत्प यो 
विक्ृत यना देता है यानी मिभ्यावादी बन जाता है,ोप 
पो धारण फरता है, बहत झनयाँ फो सेयन फ्रता है, 
एवं चोरी में बृद्धि फेलाता है, और दोपों को विस्तृत 
करता ६ । 


जओं बारा विशाम पात्र नहीं घन सपना, रस पर 
शरएफ का हर साफ पा बह्म राता है, सिश्यास उठ जाने 
पर मीबन मृक्यहीन हो जाता हैं इस यसन सेर्रो यो 
सदा आातेध्यान ( शपन्‍्प-विफल्प ) बना रहता है, 
कभी फभी रोद्र ध्यान ( विल्ट्ट परिणाम ) भी आा जाता 


१० व सप्त व्यछतत परिहार ४ 
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है; मिससे तिर्थथ ओर नरक का अतिथि बनना 
पड़ता है | 


ह व्यसन दियाले की दरख्वास्त भी दिला 

बज 2०... ्ि है है: 
इज्जत-आाइस को पृत्ष में मिला दूता है, 
इससे आदती तंग होवार आत्प हत्या (97०१७ , करने तक 


इस व्यसन से नेदिक जीवन का भारी पत्तन होकर 
सप्राज तथा राफ्ठ के योग्य नहीं रे सकता ओर धममं-कर्म 
से हाथ थो बेठता है; इतना ही नहीं, बल्कि सम्तान पर 
भी इसका घुरा असर पड़ता है, उससे सारो परम्परा 
आअरुतोच्यरुद घन जाती है 


2 


इसमे प्रजा कंगाल वनक्कर हुःबी हो जाथगी और 
खाने कप्ताने क्ादिल न रहेगी, यद सोच कर गवनमेंट 
राज्य में आर देशी रियासतों में इसका निरोध करने के 
-लिसे कड़ा काबूस वनाया, पर पाखन में विन्‍्दी ० नज़र 

चर हे हल ्ि 
आती हैं, छड़ेचोक जूआँ खेला जाता है पुलिस और कम 
चारी नजरों से देखते हैं, पर उसको रोकने का 
सबत प्रयत्न नहीं करते कभी-कभी लोग दिखाव 


के मप्त व्यत्त परिहार $ ११ 
जहर “दी तओक कं 9 -++ “बक अऔ + ]-केतआओ »4+-क०-+% -# “का 9 “हक “के “डे टन “आन टिक 
के लिये ठौड धूष और पत्रडा पकड़ी कर्ते हैं 
सम्भव है रिश्यत उसनया निमल बना देती हैं 
ओर इसी से वे फतंव्यन्युत गन जाते हैं, गयन पेंट 
शासन फ्े सरक्षरों को और राजा पदारानाओं फो भी 
शायद पता होगा, परातु पालुम नहीं दोता द्धि वे अपनी 
जिम्पेवारी को भूट सर इस फदर उपेत्ता य्यों कर रहे. 

है कप > ञे नि 
हैं ! इस भी गेफ के टिये फ्डे से फटा नियन्‍नण कर 
प्रजा की रक्षा करना चाहिये। 


गत पचि यप की इस गिपय रो एम घटना मेरे 
स्मृतिपथ में उपस्थित हो जाती है उसया मे यहाँ उल्लेख 
एग्ता ह-आछरा देशान्तर गा सेखाना रियासत (मारी 
जन्‍्मभूमि) प फीचर पे सद्दे झा फ्राप शुर हुआ, यश 
पी प्रजा कगाश्यित शो भोगने लगी, यह यात मेरे 
रानों तड् पुरी, उपयार बुद्धि थे यश शोर पूर्व 
परितित और गए।पित समान बहा के उत्मान नरेश 
ओ्ीमान ठटीपर्मचिहजा एशदुर रे, सी, आई $ई, का उस 
की राक के लिए शिक्षा गया, उसया सम्तापसारक्रे 
उच्तर मिशन हो या पर्यों को यहा इटपा जिये जाते हैं- 


ह२ ६6 ०प्त व्यसन परिहार & 


>गअ+ 40 -प् « -कं क--40-० 0-० ७-+ 2-६ 0-५ २०- -७०- - अटल २२०-+०-- ऑ--ओ- का. ३ ४. +#--आ-+औ 


( हमारा पत्र ) 


डे नमः मु० उज्जेन-मालवा 
११५-६-१६३६ 
जृपेन्द्र महोठय ! 
श्रीमान्‌ दिल्लीपसिंहनी साहिब के, सी, आई. हे, 
सेलाना राज्य 


पर्मेलाभ पुरस्सर निवेदन है कि यह पत्र एक भाव- 
श्यक्रौय प्रसंगवश लिखा जा रहा हे-- । 

हमने ऐसा श्रवण किया हे कि थोड़े समय से फीचर 
का सट्टा शुरु हो गया दे जिससे वहां क्री गरोब प्रज्ञा 
प्रलोभन के कारण हतप्रहत हो रही है, इस पर आपका 
ध्यान आकृए होना चाहिये। 


£ सद्ठा और वेश्या का वसबाट न हो * इसका बड़े 
दरवार ने पूरा खयाल रकखा था, यह हमें बरावर याद 
है--आप श्री ने भो सह वाले पर अप्लुक दण्ड कायम 
किया है ऐसा सुना गया है; मगर उसकी रोक में प्रवल 
अयत्य नहीं होने से काम्र सफल नहीं हो सका हे; अतः 


क भ्रप्त व्य्नन परिहार के श्ड 
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मिनट 
उस ओर पूरी निगाह कर आपकी प्रजा को दरिद्रता से 
बचा छेने की सत्यन्त आवश्यकता है । 


आप एक सन्त नरेश हैं और भावि में आपसे बहुत 
कुछ आशा है, इस खयाल ने निवेदन करने के छिये 
हमें प्रेरित क्रिया दै--विश्वास हे कि आप सन्तोपप्रद 
शीघ्र ही उत्तर ढेंगे। 


शुभम्‌ आपका हितेपी-- 
ए४७8870788 37४00 85058 
(॥9 9॥%00708४ हूक॥ 85786 'घ2 
एक ($(6 ७४) 


( ठरबार का उत्तर ) 
छित्मात्रा8 5६806 

वृबबइप्र७६ पाए8 द्रोॉंव06 

ता० १० दिसम्बर १६३६ 
स्वामीजी महाराज श्री आानन्दसामरजो, 

आपका पत्र मिला । सेंलाने में फ़ोच्र फा सह 

करने के लिये कानूनी मनादी हे, परन्तु यहाँ कुछ लोग 
हिप फर इस निन्दनीय कांम में अपना धन परबाद करते 


१४ हुए मप्त ठयमल परिहार के 
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थे | पुखिस ने इसक्ों कढ़ी जाँच की ई, कुछ लोगों पर 
इस जुर्म के लिये झकदमा चल रहा है, महोँ तक संभा- 
बना हैं शासन इसके बन्द्र करने के लिखे पूणे मयन्न 
कर रहा हैं । 


दिलीपसिंद 


इससे छुक्के संतोष हुआ, समस्त भारत के नरेन्द्र 
इनका अलुकरण करें; यह मेरा अलुरोध हैं । 


जिन जिन समझदार बेपारियों मे अपनी दुकानों में 
सट्दे का काम नहीं होने दिया है। इनको (दुकाने प्रायः 
बरकरार नजर आती हैं; और जिनके सट्टे का सोंदा 
होता है वे दिन व दिन चैंठते जाते हैं; यह सब नज़र्गें 
के साधने है । 


जूआँ का घंधा सभ्यता, शिष्टाचार ओर समझदारी 
के खिलाफ है; इतना ही नहीं मानव धर्म के लिए एक 
कारछा दालड है। 


ऊपर दे वयान से अब आप ठीक तौर पर समझ 
बे थ लि. सकृद्य व्यसनों का जनक जूओँ कितना 
चुरा हैं, यदि आप करते हैं तो आज ही त्याग फ्री 


| के सप्त व्यघ्तन परिशर छठ श्ष 
#+ करे *अे(-रेफ++आर- १0-०१६६६-८+-१- "अर+-प्रेध४ अ०-न५+-॥#-*श०--१८६--€+ २६ *्ले+ओआ+ २८5 
| 


॥ 


तिज्ञा ढीजिये, यदि इगदा रखते हैं तो इस दुर्भाव छो 
देय से समूछ नष्ट 7र दीजिए और यदि नहीं फरते हों 
तो ईश्वर को शुक्रियादा कोजिए गौर सदा सतके रह 
फर अपने जीपन की पत्ता झोजिये | 





१६ # समर च्यप्तन परिहार के 
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हैं दूसरा व्यसन मांस # 


मांस ( [0०७ ) शब्द से यहाँ मांस भक्तेण का 
मतलब है। स्वर्य॑ मरे हुवे या निज्न से वा अन्य द्वारा 
मारे हुवे प्राणियों के कलेबर के मांस को खाना माँस 
भच्तणा कहा जाता है | 


मांसाहारी की दलीलें हम पहले शान्तता से श्रवण 
आर] श्री गे 6 हे 
करलें ओर पीछे अपने विचार प्रकट करें; यह मार्ग सरक्त- 
साध्य और एऐच्छानीय होगा | 


मांस भक्षकों का यह कथन हे कि मांसाहार से 
शरीर पुष्ठ होता हैं, मजबूत वनता ह ओर शुरातन जागृत 
होता है; इससे हर एक काम में विजय प्राप्त होती है 
उनका यह भी कहना हूँ कि मांसाहार से दिल ओर 
दिमाग बढता है, यानी मनोवछ ओर चुद्धि बढ़ती हे; इस 
से सब इच्छित काय सफल होनाते हैं। 


मांस खाने वालों ने थोड़ी सी पंक्तियों में अपनी 
सारी मान्यता रखदी हे; अब इस पर विचार किया 
जाता है- 


के प्प्त व्यप्तत।परिहार ६: श्द्ध 
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मूलक मास और जीवित मांत का भिश्वण दोजाने 
से जीवित मांस की शक्ति हास हो जाती है; जिस तरह 
आग पर धृक्त पटकने से उसकी शक्ति नष्ट हो जाती है 
और सैतन्य के साथ ऊमे का साम्मिश्रण हो जाने से 
आत्म शक्ति का हास हो जाता है, बाहर से शरीर रु 
पुष्ठ दिखाई देता है, पर यह चरवी बढ़ते हुए रोगी फे 
शरीर की भाति नि सत्व होता है, इससे बढ़ मजबृतः 
नहीं कहा जा सकता तो फिर शुरातन माशतों को तो 
स्थान ही कहाँ है | हाँ | ता को शुरातन माना जाय 
तो यात छुटी है, पर यह घरेलु न्याय कायदे से बहिप्कृत 
है, अतः विजय की भाप्ति तो 'शशस्ृंगब्त! असभव हैं 
कह्यक मासाहारियों + शरोर जमरित नभर आते हैं 
ओर ऐसे सस्वह्दीन दिखाई देते है फ्रि मुँह की मरिष्रयाँ 
भी नहीं उठती, फिर यह केसे माना जा समता है कि 
मांस भक्षण से शरीर पुष्ठ होता है, इस मान्यता में तो 
निरी अज्ञानता हो मतीत होती है । 


मास से तो अन्य खात्य पदार्थों में मियादा ताकत 
होती है, यह बात निम्भाकऊित रलोक से प्रमाणित हो 
लाती है। 

मासाइशगुर् पिष्ट विधष्टादशग॒ण पथ ॥ 

पथषझ्तो5ष्टगुएं चान्न-मन्‍नाइशशुण घुतम्‌॥!।॥ 
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भावाधें-मांस पे पिशान ( पीस हुवे पदार्थ ) में 
दस गुना, पिशान से दूध में दस गुना, दूध से नाज़ में 
आठ गुना और नाज्ञ से थी में दस गुना बल होता हैं । 


इसमे यह स्पप्ट हो गया है कि मांस पौष्टिक खुराक 
नहीं हे-मांस खाने से प्रायः अज्जीण '८०॥०७५०७) रोग 
डो जाता है, जो सब रोगों का मृल है; कारण कि भारी 
ओर कुत्सित आहार से होज़री बराबर काम नहीं करती 
च्वाल्स उबन्यू फावेड भी इसमें सहमत हैं! 


डा० राबर्ट बेल एम्‌. डी. एफ, आर, पी. ओ, ने 
अपनी (ऋषच००० हट०प्/मए७ केन्सर स्फारेज पुस्तक में 
लिखा है कि मांसाहार सिफे इंगलेण्ड ओर पेल्म में प्रति 
बप ३०००० तीस हज़ार मनुष्य नासूर के रोग से पीड़ित 
शोकर मरण शरण हो जाते है और इस हिसाव से 
दुनियां भर में करोचर २९०००००० ढाई क्रोड़ आदमी 
- इस ही राग से प्रति वर्ष मृत्यु के मुख में चले जाते हैं; 
यह कितना दुःखद प्रसंग है-किसी एक दृष्टि से यह 
“उचित भी हे कि राज्य कानून भंग करने वाले को दण्ड 
“दिया जाता है और खूनी को फाँसो दी जाती हे; उसही 
'आकार प्रकृति के नियमों के भंग करने वाछे मांसहारियों 


#& ध्रप्त व्यखन परिद्दार के १९ 
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फो कुदरत की ओर से छोटे बडे रोगों कौ-सजा दी 
जाती है और विशेष अपराधी को नासूगदि बयडुर रोगों 
द्वारा भाण दण्ड दिया जाता है। 

डा० लीओनादे पील्यम्स का यह कथन है कि-- 
आंसाहार से ८५ फी सदी मनुष्य गछे फी आंतों के रोग 
से दु/ख पाते हैं-इमसे दान्तों फा रोग होकर दान्त सबने 
लगते हैं और पायोरिया (दान्तों में पीप का रोग ) हो 
जाता है । 


डा० पोछ कार्टन का यह वक्तब्य यथा है कि 
मासाहार से हिस्पेप्सियाएपेन्डौसाइटिस-ठाई फोड (आँत 
का रोग-पोति ज्वर) डायसेन्द्री (सग्रहणी) क्षप रोग 
ओर नामूरादि भयंकर रोग उत्पन्न होते हें-दा० कोभ- 
नस बेली की यह जाहिरात मानने योग्य हे कि मांसाहा- 
रियों के लिए. एपेन्डिसाइटिस सामान्य रोग हो गया हे, 
कारण कि पशु-पक्तियों के मास में इस रोग फे जम्तु 
होने से मां पाहारि के शरोर में रहे हुवे समस्त मांस को 
अप छग जाता है और एससे थे रोग ग्रस्त होकर भारी 
यावनाएँ भोगते हैं। 


२० & छप्त न्यक्नत परिहार ऋ 
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माँचेस्टा के टी, दोछे के कथन से यह साबित होता 
है कि पांसाहार से गठिया-जलोठरादि लीवर एवं कीढ़नी 
से सम्बंध रखने वाल्ट दे उत्पन्न होते हैं, ऋौरण कि इन 
रोगों का उत्पादक युरिक एसिड है और यह मांस में 
अधिक मात्रा में होती ह-डा० बोन नुर्हदन को यह 
मान्यता है कि नाइट्रोजन वाले पदार्थों से संधि बायु 
(गठिया वाय) आदि छोवर के रोग उत्पन्न होते हें और 
नाइट्रोजन सांस में रहता हे; अतः मांस से यह विभारियाँ 
पैदा होती हैं| डा० फाकेर सब का भी यह मानना है । 


हिजी हेरियन विद्वानों ने परामश कर यह निश्रय 

कर दिया है कि मांस खाना किसी मसरफ का नहीं हे 

- छठत04॥0 ४०५॥४४ देखिये ब्राभले केन लेदी घाएग्रेट हॉसपि- 

टल के सीनियर डाक्टर मि०जोशिया ओलल्‍्टफिल्ड टठी.सी. 

एल, एप, ए., एम, आर, सी, एस, एल, आर, सी, पी. 
लिखते हैं कि-- 
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भावाथे-मास सृष्टि क्रम से विरुद्ध खुराक है और 
इसही वजह से इसके खाने से शरीर के कितने ही भागों 
में खराबी पैदा हो जाती है, अर्वाचीन सप्य में उसको 
खाने से मनुष्य को नाध्षर क्षय-ज्वर और भआन्तों के ख़त- 
रनाक रोग भयक्र रूप में उत्पन्न होते हैं, मांतहार 
बिमागियों की उत्पत्ति का एक गस्मीर कारण है और 
इससे नम्नानवे फी सदी मन्ुष्प मरण शरण हो जाते हैं, 
यह दात निर्विवाद है। 


उपरोक्त डाक्टरों के मत का यह साराश है कि मांस 
में वेपेलिक जन्तु ( जहरीले जन्तु ) रहते हैं, जो पांस- 
पक लाने के बाद भी नए्ठ नहीं हो सकते, उनसे अनेका 
नेक प्राणनाशक रोग उत्पन्न होते हैं, इससे- यह 
स्पष्ट होता है कि मांसाहार शरोर का विना- 
शक है 


२२ के श्रप्त ्यघन परिद्दार ६8 
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मॉसाहार से दिल और दिमाग बढता है, यह तो 
मात्र चालिशता का ही प्रदशन है-आमिप भोजो का 
हृदय क्र और जनूनी घन जाता है, कोपलता तो सदा 
के लिए शीख ले जाती है, इस भोजन से स्वान्त पर 
बड़ा बुरा असर पड़ता है; हृदय निःसत्व हो जाता है, 
कारण कि नसे कमज़ोर होकर पतली पड़ जाती हैं; 
ऐसा डॉ० एच० एस० बुअर का बयान है--अ्रत्न 
शाक्माहार वालों के हृदत्र की धड़कन से मांस भक्तों के 
हृदय की धड़कन दस गुनी होती है; ऐसा पि० जे० 
एच० ओखिवर का कथन है; इससे यह साफ समझा 
जाता है कि एक पिनिट में १० ग्रुना तो एक घंटे में 
६०० छ; सौ गुना अधिक जोर जे चहता है, इसका 
प्रिणोम सहज हो समझा जा सकता हे कि ऐसे कमज्ञोर 
दिल के अनेक रोग उत्पन्न होते हैं। 


यह तो पानी हुई बात है कि मन की इच्छा हमेशां 
स्राभातिक भोजन की तरफ ही दोड़ती हे और उसे 
बाप्त करने का सतत प्रयत्न करतो हे--जैसे बकरी 
हरे पत्ते की ओर लपकती है, बेल घास पर टूट पड़ता 
है; ऊँट पाले को आनन्द से खाता है और कबूतर दाने 
पाते ही गदूर यूँ गद्टर गूँ की रट छगाता है, इसो तेरंह 


छे घप्त व्यप्न परिहार छ् श्र 
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मनुष्यों के सामने एक और अग्रूर- आग - नारंगी - 
अनार - बादाम - पिस्ता - द्वाक्ञादि रखें हों और दूसरी: 
ओर मांस के छिछडे हों तो भला फल और मेवा पसन्द 
करते, उस मास को सँघेगा भी कौन ! एक ओर 
ग्रुल्ावजापुन॒ रसगुल्ला - जलेवा - मिश्रोमाव -मछाई 
ये छडड घेवर > फीणी आदि पिठाईयाँ रक्‍्खी हों 
और दूसरी आर दुर्गध युक्त मछलियाँ रक्‍खी हों, तो 
कौन ऐसा मूर्ख है कि ऐसी रसप्रती और सौगपित 
प्रिठाईपों को छोड़ कर मछलियाँ खाय १ भन्नुष्यों को 
बागों में हरियाली धान से भरे खेन और फूलों से छदे 
बत्तों को देख पर जो आनन्द होता हा वह क्‍या 
खून और हृद्डियों से भरे मास स हो सऊता है १ 
मलुप्म अपन मकान के पास यगोचा लगाता है, पर 
क्या कोई कसाई खाना बनवाता है, लोग वागों में तफरी 
करने जाते हैं, पर क्या कसाई खानों में जाने को किसी 
की इच्छा होतो है-इसस यह जाहिर होता है कि दिल 
अनन्‍्न-दूध-पी-शाक-पान और फल से घढता है; 
अर्थात्‌ बलवान होता है । 


, अत्र रही दिमाग बदने की यात यानि बुद्धि बढने 
की बात, इसमें टो उतनों हो सत्यता है मितनी ,कलि 


“१४ के सप्त व्य्नन परिहार पे 
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पंजूर करने के नहीं हे । 

कुस्सित और भारी आहार मांस से बुद्धि बढने का 

यह नबोन आविष्कार शायद राक्षती समाज से हुआा 
होगा, बुद्धिवाद का तो यह मानना है कि भारी पदार्थों 
से अक्ल खफ़्त हो जाती हो, या दवती हुई 
ऊऋमशः नहष्ठ प्रायः हो जाती है; जहाँ ऋरता का साम्राज्य 
हो ओर जनूनी जोम को दौर दौरा हो, वहाँ विक्राश 
अदयमान्‌ नहीं हो सकता, वरन श्रस्ताचल के प्रति ही 
उसका गमन होता है; इससे ज॑ंगलोपन उसमें पैदा हो 
ज्नाता है। 


आपको खयाछ होगा कि दिमाग का घना सम्बंध 
ज्ञाहार के साथ है, अन्न और फलाहार में शान्त तच् है 
और मांसाहार में उग्र-तत्व है इसीसे फलाहरी का दिभाग 
-शान्त-स्वच्छ और ताजा होता है, मांसाहारी का इससे 
खल्टा क्रर-स्लेच्छ और सड़ा हुआ दिमांग होता है | 
संसार में प्रचीन और भर्वांचीन ऐसे अनेक 
इट्ठान्त हैं कि मांसाहारी से फल्ाहरी बल और बुद्धि 
में चढ्रा बढ्ा रोता है बहुत से फलाहोरी राजाओं न 
आँसाहारी राक्षसों का पराजय किया है, वतेमान में भी 


& छप्त न्वसन बरिहार के र्ष 
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शाकाहारी पहलवान्‌ गामा ने विदेशी मॉसाहाँरी पहल 
बानों को पछादा है ! मिस्टर राममूर्ति ने दूध और 
फल के बल पर चलती मोटर फो रोक देना, सीने पर 
हाथी खड़ा कर देना बगैरा पराक्रत के अदुश्भुत प्रयोग 
करके दिखाये है--आाविष्कारों के वैज्ञानी भी भायः 
मांसाहार से दूर रह कर फछाहार अधिक पसन्द फरवे 
हैं, बड़े बढ़े दिमागो फ्राम सात्यिक्त खुराक वाछे ही कर 
सकते ईं--इससे वह प्रत्यक्ष होगया कि मांसाहार से 


दिख और दिमाग ( बल और युद्धि ) बढता है, यह मात्र 
श्रम है। 


इस देवभूमि समान भारत भूमि पर मांताहार ओर 
चर्बी के लिये कितने ज्ञीव फत्त किये जाते हैं, इसका 
आपको पता है ? शायद आप इ कार हो फरेंगे, और 
क्यों न करें ? आपतो अपने हाल में मस्त हैं, आपको 
दूसरे की जया पी है । 


सिर्फ बबर वांदरा के सरकारी क्साई खाने का 
रोमाश्चित दृश्य के हाल झुनेंगे तो आप अवश्य ही शिशर 
छठेंगे और वहा मे उत्स किये गये जानवरों की सरया 
झुन कर तो कठोर हृदय फे भी नत्रों में से मोति टपक ने 
हग जांयगे, नरा ध्यान पूर्वक बॉ लिये-- 


ह है] 


२ && प्राप्त यम वरिद्रत ऊे 
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बांदश में हर रत्ियार को गायों झा बाजार / हाट ) 
भरता है, देशान्तर्ों से भेख--हपा सहन फरती हु 
गायों खिनोरिमय रेल में भरी #हे बांदरा में टस्खण्यद्री 
होतो है, वहाँ पर्दे परद्र/, बोस-पीस ही संग्ब्या में 
गले में फाँसा दाल कर दोनों तरफ रस्पथों द्वारा खीर्डा 
में बाँध दा जाती हैं। यद्यपि म्युनिसीशल्वेट। थी तरफ 
मे प्रत्यक्ष जानवर को श्रष्ड रतल घास डालने का 
नियम है, तदपि देखने बालों को अनुभव शेगा क्रि 
शायद ही वे घास खाने और ओगलने नज्ञर 
आते होंगे । बहुत वक्त गायें वहाँ को वहाँ सर 
नातो हुई दिखाई देनीं हैं; इस प्रकार मूक पाणी 
भख-वृषा-परिभप का दुःख सहन करता हैँ, भाखिर 
उनका बच छर दिया जाता है। 


गायों के माफिक भेंसों करा बामार नहीं भरता है, 
पर हमेशां बंबई के तवेले में से कसाई लोग खरीद कर के 
बान्दरा में इकत्रिक करते हैं। गायाओं के मुआफिक 
भेंसों की भो दशा होती हैं, चौमासे में जिस जगह भेंसें 


के सप्र ब्यसन परिहार के २७ 
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बाधी जाती हैं, बहोँ दो दो फीट के करीब कौचड जमा 
रहता है, पेचारियाँ उनाों फेंसी रहती हैं, ऐसी हालत पें' 
उनफो घास इालने में आये तो भी फीचद के कारण 
उनके मुह में चहुत कप आता है, 'काल में अधिक मांस 
वी तरह यहाँ फे फसाई और चपडे के वेपारी माल पर 
खने भाते हैं, प्रे गरम गरम लोदे फे सश्ों से भेंसों को 
पीठ पर डाम रगा देते हैं, इस तरह उनके कत्ट तक उन 
पर भारी सितम गुनारा जाता *ै-शापर के समय भेंसों 
कत्ल खाने में ले जाई जातो हैं, उनका यत्र छाने के 
पहिले उनमें रहा सहा दूध निक्रालन का प्रयत्त किया 
जाता है, आत आदमी यो दूध नहीं देने फो हालत में 
बह जुल्मी लोग जहाँ तहाँ छाठियों के फटने मारते हैं, 
इससे भय घबराहट से उनकों पखाना पेसार हो जाता 
है और वे लोग मितना निकाल से उतना दूध खींच 


छेते हैं। 


म्वुनिर्सीपालेटी या यह कायदा है कि गर्भवती गईयों 
का फाटमा सही, पर ननर स देखते वालों का फहना है 
कि दम्पाउण्ड में खड़ी हुई गईयों में से, कपक् के बच्चे 
जम्पते हुए वहाँ देखे गये, इसके अतिरिक्त गस्दग से 
उड़ाई हुई गायों में से किसी किसो गाय को बच्चा देते 


श्ट # सप्त ब्यश्नन परिहार के 
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हुए देखा, इससे यह स्पष्ट हे कि यह कानून मात्र धोकर 
दोने का ही है, गर्भवती गइयों बराबर वध को जाती 
है, म्थु० को चाहिये कि इसपर कड़ा नियंत्रण रखे थोड़े दिन 
पहिले म्युनिसीपालेदी ने एक नियम बनाया है कि ८ आट 
वर्ष की गाय-मभेंस नहीं काटी जाय,इस प्रशंसा पात्र ठशावः 
को, देश हितेषी काउन्सिलरों ने भी इसकी तरफ अपने 
मत दिये, पर इसमें देहसत यह रहतो है कि ग्यावन 
गइयाँ जिस तरह छहे चोक कटती हैं उस तरह इस नियम 
का भो दिवाला न निकल जाय, इसके लिए काउन्सि- 
लरों में से एक सब कमेटी नियत कर वक्तन-वक्त पर कत्ल 
खाने की मुलाकात लेकर जांच करते रहें, इस पर पूरा 
ध्यान दिया जाय | 
चार वजे शाम को कत्ल खाने का दरबाजा खुलने 
का समय है, उसके पहले नाटक शाला के दरवाजे खुलने 
की राह में जिस तरह भीड़ जमा होती हैं, उसी प्रकार 
कसाई लोग अपने ढोरों को रस्सियों से बांधे हुए 
दरवाज़ा खुलने को प्रतीक्षा में खड़े नक्षर आते हैं, 
दरवाज़ा खुलता है नस समय म्युनिसीपालेटी का 
क्लाक कसाईयों के ढोरों की संख्या की नोंव करता 
हैं---यह इसलिए कि म्यु० एक गाय के कटने के पीछे 
१॥ रु० और भेंस के पीछे १५ र० टेक्स लेतो हे, यह 


के सप्त व्यक्त परिद्दार कक २९ 
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९ रे पट. ५ 
पापपूर्ण कमाई वर्ष भर में फराव पॉच लाख की छोती 
है, उसका उपभोग जान या अजान से बय्ई की प्रज्ञा 
कर रही हैं। 


प्रात काल में करल खाना साफ धोया हुश्रा होने 
से और फत्ल का काई चिन्ह न होने से पहिले तो पिना 
सकोच ये जानवर सीधे अन्दर चले जाते हैं, इस 
बक्त उसाइया के आदमी कमर में दो दो, चार- 
चार छुरे खोले हुवे तैयार दाकर आते हुवे दिग्थाई 
देते ₹। खास लक्ष खिचने लायक एक डिगणा बुदढ़ा 
आदमी लम्बा तोक्षण छूरा लेकर अन्दर प्रवेश करता 
हुवा नभर आता है, उसका काम मात्र जानवरों के 
गले पर छूरी फेरने शा होता है, मतलब कि समय पर 
सब अपना अपना सरनाप ले लेकर दामिर हा जाते हैं| 


पहिले गाय का मस्तक पक कर गला ददाते हुए 
ज़मीन पर पटकते हैं, पोले चारों पेर एक गादो रस्सी 
से मजबूत बाभ देते हैं, पास में खदी गदयाँ टगर टगर 
देखा करतीं हैं, इस वक्त उनको कितना कष्ट होता होगा 
उसे आप स्वयं अन्‍्दाजा कर ऊना, इस त्तरह तमाम गायों 
को नोचे पटक पटक कर पेरों से बांध दी जाठो हैं भस 
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तो मलयूत जानवर होने से यकायक नीचे गिरा नहीं 
सकते, इसलिये पहिले अगले पेर मजबूत बांध दिये जाते 
है, पीछे उसी रस्सी से पीछले पेर कसते ही घड़ाम से 
भैंस नीचे गिर जाती है, वाद चारों पेर इक्खद्ठे जकड़ 
दिये जति हैं, इस वक्त कसाईयों के लड़के जितना ख्िंच 
सके उतना स्तनों में से दूध जिचने में लग जाते हैं, इस 
समय उन जानवरों को भय और त्रास की कोइ सीमा 
नहीं रहती, इधर दूध खिंचखिच कर निकांलने का 
काम चल रहा हो, उधर से वह यमराज समान लोही 
में लथ पथ हुवा वह ठिंगना आदमी लम्बा छूरा लेकर 
वहाँ पहुंच जोता है, दो तीन आउठमी उस भेंस का मांथा 
ऊंचा उठाकर अधर सा रखते हैं, इतने में १ह काल समान 
आदमी उसके गले पर गहग छूरा डाल देता है, इस 
वक्त जैसे पाणी का नल फटने से धोतवन्ध पानी निका- 
लगने रूगता है, उसी तरह उसके गले से लोहो के धोत 
छूटते हैं बिचारे निराधार प्राणी आंधा घंटा तह़फ-तड़फ 
कर आख़िर मरण-शरण होते हैं, प्राण निकलने तक 
जीभ और आंख के ढोले वाहर निकल आते हैं, पैर तडफते 
हों ओर श्वास का खुरोद चछ रहा हो, उस वक्त के 
दुःख की- कल्पना वाचक महाशय आप स्वयं कर. छेना/ 


# सप्त वदयपन परिहार ःह ष््ँ 
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फिर भाख सूद ऊर दृश्य फो निहालना कि अन्दर 
फिस तरह कितनी असर हुई, इस तरह पास में खड़े 
जानयर टगर टगर देखते हुए कॉपते हैं, छातो धढकती 
है, आंखों में से वव-दप आँसू गिरते हैं, इस त्रास का 
भाप भी याचक पर ही छोड देते हँ-भंसों के मानिन्द ही 
गायों का कत्ल होता है । 


कत्ल खाने में ज्यों ज्यों जगह खाली होती जाती है 
स्पों त्यों नये ढोरों को ऊम्पाउण्ड में दाखल करते जाते 
हैं, ज्यों ही कत्ल खाने फे नजदीफ झाते जाते हैं त्यों ही 
ोही की गध आमने से जरा चपफ्ते हैं फिर आगे बढते 
अठकते हैं इतने में ऊपर से मार पढने लगतो है, मिससते 
आगे बढते हैं, परन्तु अन्दर के भाग में तडफत हुए 
जायवरों पर जय नजर पढती है तर शीघ्र ही वे अपने 
काल फो देखते है और यमपुरी में ले जाय जा रत है, 
ऐसा प्रतीत होने से जीव लेकर भागते हैं, खास सम्राता 
नहीं, म्रुद में कराग निकलते हों, ऐसी दयाजनक स्थिति 
में उसको मार पीट कर किसी तरह भी अन्दर दाखिल 
करते ईं, जहों सखूया बध प्राणियों के ल्टऊत _शरीर,_, 
ताजे बध फिये हुवे ओर तदफते हुए अनेक जानवरों के 
बीच इन ढोरों को मार्णों का नाश करने के लिए खदे 


० & मसप्त व्यसत्त परिह्दार के 
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कर दिये जाते हैं, इस वक्त इन प्राणियों को इतना दुःख 
होता होगा कि जिसकी नापने के ल्लिए संसार में फोई 
मिटर (नाप-माप) नहीं है, यह दुःख चिचारे वे अनाथ 
प्राणी या परपात्मा ही जानता है ।#& 


इस कत्ल खाने के अन्दर गत चार वर्षों में १३०- 
००७० डेढ़ छाख गाय, ३'००० इकतीस हज़ार भेंस 
२००० बीस हज्ञार छोटी गगयाँ (बिना व्यायी ) ओर 
४८००००० अठावन लाख बेल काट डाले गये; यह एक 
कसाई खाने का ब्योरा है, भाग्त में ऐसे सरकारी अठा- 
रह कसाई खाने हैं, जिसका दोटल-हर एक वे में १२- 
५००००० सवा करोड़ गाय-बैल बगैरा पशुओं को कादे 
जाते हैं, घेटा-वकरा तो क्रोड़ों को संख्या में काट दिये 
जाते हैं; यह सारी हिंसा मांसाहार-हड्ियाँ, चमढा-चरवी 
ओर सूखा मांस के लिए होती है, जिसमें मांसाहार 
प्रधान है । देखिये- 


ब्रिटिश हिन्द में १०६ छावनियों हैं उसके हस्तगत 
कत्लखाने है, मात्र गोराशों के लिये २००००० दोलाख 





फैउपयुक्त करल खाने का दृष्प दिपार्दं ढोरनी कतल 
नामछ गुजराती पुत्तिका से ददूघूत दिया गया है । 


के भप्त ब्यघ्न बविहार के रेड १ 
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गाय-पैल काटे जाते हैं इस उपरान्त लश्सर के लिए इन 
कत्ल खानों के मारफत २०७१४८४६ दो क्रोद सात 
लाख चौदद हज़ार आठ सो छुयालीस पाएणड मांस के 
लिए १०००००० दस छाख गाय घेल काट दिये जाते हैं। 


इस के अतिरिक्त बोटेवडे कसाई खानों की तरास 
तो अछूत ही पढ़ी है, शायद हो कोई शहर या बदा गाय 
ऐसा बचा होगा, जहाँ कसाई खाना ने हो, यह स्े 
मासाहारियों फे लिए ही होता है | 


इस स्थान पर मुझे एक यात याद आगई कि थोड़े 
समय पहिले मधुर में गवनमेन्ट ऑफ इण्डिया का एक 
जपरदस्त पत्तखाना ( यतेवान कत्ल खाने को बड़ा 
बाप ) खोलना चाहती थी, मगर अह्दिसा के श्व्रतार 
महात्मा गांधी भौर हिन्द ये बड़े बड़े नेता और पब्लिक 
छायेकर्ताओों ने झथत प्रयास कर्क बन्द करवाया- 
प्रग्प हो १ 


ब्त्ट्खानें और पाई रातों से ही मांस भत्तर्जो 
के हिसा को समाप्ति शा डोती; पर देव देवियों का 
बलीदान और प्रस्राईद राहु के समान अपने स्वृतन्ध 
काले पदाग में जुदा हो काशाहत्य पत्ती है-- 


ख््छ पे स्प्त व्यस्तनन परिहार & 
कक ८ कान न कक लय कद के थक जो के 2. 

दशहरे पर--नोरतों में ऑर अम्नुक मेलों पर देव- 
देवियों को बढरे भेंसे-घेटे बगैरा जानवरों का तिदान 
चढ़ाया जाता हैं, यानी उनको तलवार के घाट उतार 
दिये जाते है, कलकरो की कालिका का वहिदान मशहूरे 
है, देव-देवियों के नाम पर मांसाहारी इस भारत में लाखों 
जानवर काट डालते हें;इस तरह मुस्तमीन भाइयों में भी 
न्चकरा ईद के त्योद्वार पर अगणित बकरे मौत के घाट इतार 
दिये जाते हैं, बकरा ईद के असलियत के हाल जानने पर आप 
“को पता चल जायगा कि महमडन भाई कितनी भयंकर भूल 
कर मांसाहार की लोलुपता से निराधार जानवरों का 
जला काट कर खुदा के गन्हेगार बनते हैं | 

वौद्धपर्म जेन धर्म के वराचरी का अहिसक धर्म 


माना जाता है ; मगर मांसाहार के विषय में तो बह 
भी भींत भूल गया, उसका कहना है कि “जानबरों को 


आ्यार कर नहीं खाना, मरे हुवे का या दूसरे के मारे हुए 
का मांस खाने में कोई पाप नहीं है ” यह तो वैसी 


पमिसाल हुई कि 'तेल का परहेज्ञ और गलगुले खाना 
च्या यह उचित हो सकता है? मरे हुये या मारे हुबे मांस 


# सप्त ब्यघन परिहार है डे५ 
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श्बने में शारिरीक, हा्टिझ, तौद्धिफ और आत्मिक तमाम 
'हुकशान होते हैं, तथा हिंसा किसो तरह नहीं रुक सकती, 
मात्र धर्म फे फ़ैतावे की गरन से ही इस गलत रास्ते को 
अपनाना पडा है, बौद्ध भगवान्‌ ने तप किया था, भूख 
जोर से लग रही थी, पारणे के दिन एक नदी के किनारे 
मरा हुआ मच्छ देखा, यह मान करके ति स्वय मरे हुये 
को खाने में दोष नहीं, उसे भक्तण फर लिया, यप वहीँ 
से मांसाहार इस धर्म में आरभ हुवा जो अब तक भारी 
जोर पक गया है, मगर हमारी उपर को दलील से यह 
राष्ता गलत सामित है | 

जय से मासाहारादि के छिए पशु घन विध्य॑स होने 
लगा तब से दूध, घी महंगा हुवा और कष्ट से पशुत क्रम 
मिलने लगा आई ने अकररी' प्रसिद्ध ऐतिहासिछ ग्रन्थ 
से मालूप होता है कि अकबर पादशोद के जवाने में दूस 
आने मन दूध और एक आने सेर घो मिलता था, तब 
झाज सादे सात रु० मन दूध और साठ २० मन घी, 
बह भो बढ़िया और मनमाना नहीं, यह सारा ही दोप 
ध्ुख्यत्वेन मांसाहारियों के ही शिर पर है | 


३६ & सप्र व्यसन परिद्वार फ्े 
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धर्म शाख्त का भी यह फरमाना हे कि मांस में असं- 
रूय जीव होने से अभक्ष्य है । परम पूननीय अबुदाचल 
निवासी योगीन्द्र महर्षि श्रीमद्‌ विजय शान्तिसरीश्वरजी 
महाराज ने हज़ारों मनुष्यों को मांसहार त्याग कराया, 
कई कोमों में नियमवद्ध बंद कराया और कई स्थानों 
पर दशहरे की हिसा और देवियों का वलिदान रुकवा 
दिया; एवं दधालु जानवरों की रक्षा का भचार किया; 
श्राप श्री के इस ओपकारिक काये के लिए आपको हार्दिक 
बपाई है; इसी तरह अन्य समर्थों को भी आपका अल्ु- 
करण करना चाहिए | 


महालुभावों ! उपयुक्त सारे प्रकरण को पुनः मनन 
पूर्वक पढ़ें और यदि आप मांसाहारों हैं तो आज ही इस 
राक्नसी खुराक का त्याग कर दें और जीवों को अभय 
दान देकर आत्महित साथें। 





के सप्त ब्यसत परिद्दार के ३७ 
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% तीसरा व्यसन मदिरा $& 


यद्यपि मद्रा ( एए।००) शब्द का अर्थ शगब होता 
है. परन्तु भग, माजुम, चरस, गाजा ओर श्फोमादि 
तप्राम मादक पदार्थों करा इस व्यसन में समावेश हो जाता 
है, कॉफी और फोकीन भी इसमें गिना ज्ञा सकता है, 
अर्थात्‌ समस्त नशीली चीर्ज इसमें शुभार हैं। 


फोई फहता है कि नशे में भूख अच्छी छगती है, 
कोई कहता है चैपयिक खूब मजा आता है, कोई कहता 
है इससे हृदय यड़ा प्रसन्न रहता है, कोई ऊहता है दिमाग 
खूर काम ऊरता है, कोई कहता है इससे निगाह अच्छी 
जपती है और कोई फहता ह भ्यान उढ़िया होता है, हुए 
कहते हैं जान बुक फर पागल उनने का यह एफ नेन्द- 
नीय रास्ता है; अब जरा इस पर विचार फर--- 


नशे से भूख ज्यादा नहीं लगती पर वेभानता से 
अधिक खा लेते हैं, इससे सत्र रोगों फरा मूल अभीणे 
शोेग हो जांता है। विपय फ्री अधिकना होजाने से शरीर 
कमजोर उन जाता है, इससे हृदय प्रसन्न नहा रहता, पर 
अमूफन होती है, इसस दिमाग अस्ोव्यस्त काम करना 


श्८ # सप्र व्यक्नन परिहार फ;े 
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/ निगाह जमती नहीं किन्तु एक धुन सवार हो जाती 
है, इससे तो प्राय; आदमी ध्यान श्र7 होजाता है; शराबी 
भंगेरी बगेरह की दुलेशा तो प्रत्यक्ष नज़र आती हे रास्तों 
में-घरों में- मह्लों में ओर जिधर-किधर गिरते, लथड़ाते, 
बकते और कुचेष्ठा करते चस्पदीद होते हैं, विवेक और 
सभ्यता को तो मानो देशनिकाला हो जाता है, मॉ-वहन 
पत्नी-पुत्री; सब के साथ चुरे शब्द-बुरी चेष्टाएँ और बुरा 
वत्ताव करने लग जाता है, एक कवि ने ठीक ही 
कहा है-- 


शराबी मदमभसरत हो । फिरे डोलते छेल || 
सींग पूंछले रहित सो | निश्चय जानो बेल ॥?॥ 
नशा न नर को चाहिए ।| द्रव्य बुद्धि हरलेत । 
नीच नशा के कारणे | सब जग ताली देत ॥२॥ 


शराब में देश के करोड़ों रुपैये बरघाद होते हैं- सन्‌ 
१६२०-२१ में मात्र परदेशी शराब में चार क्रोड़ नब्बे 
लाख दो हज्ञार ४६०,०२००० रु० खच हुए, देशी 
दारू यें लाखों रूट का खर्चे होता हे वह सब जुदा है | 
'भारत में शराब के पीछे करीब ८० क्रोड़ रूपया सालाना 


की धप्त स्यप्रन परिहार के १९ 
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सख्रच होता है, जिसमें ६० क्रोड तो नीची श्रेणी के मनन 
दरादि में हो हो जाता है । इतना अनाप सनाप व्यथ 
खंचे होने पर भारत को रोटी पूरी कैसे मिद्ध सकती 
है ! सरयातीत प्रलुष्य रोटी बिना टरबलें इसमें” 
आरचये क्‍या १ 

इस व्यसन से शरीर में नाना शग उत्पन्न होते हैं-- 
डा० वौमेन्ट का कहना है कि शगय पीने याले की होजरी - 
में घेन और आवेश पैदा होता है, इससे पाचन क्रिया 
मन्‍्द होकर रस की थेली निस्‍म्मी यन जाती है और 
बिगड़े हुवे स्थान पर चान्तियाँ पढ़ जाती हैं। 

इससे जीवन का अन्त करने बाला जयरीग 


(९॥३४४॥०१५) कत्पन्न होता ९, भिसस नोबन फो आग्विरो 
सल्लाम करा देता है, उससे बोये पतला पदफर फ्मनोरी 
पैदा करता है और क्रमण श्रगणित रोग इत्पन्न हो जाते 
ईैं-विद्वाम दाकटरों ने यह भी साजित कर दिया हैं कि 
गदिरा पान से स्नायु मंगल श़ानतस्तु करेजा और मुता- 
शाप पगैरा भययत्र सदते जाते हैं। 


डा० कारपेन्दर ने पह सिद्ध किया है कि सूम केए 


- ३१० के प्रप्त व्यमन परिहार $ 


| *है -आ+-॥--अ क-. .- आए आ +औ+ ०७- -२- -क---उा--आौ-क- २० -औ--क--- >जै०-०--- >अर 


४०८ पांच सो हिस्सों में एक हिस्पा शराब का मिल 
जाने से उसके अण़ु तथा रेसे बदल जाते हैं और शससे 
खून खराब हो जाता है एक विद्वान ० का कहना रै 
कि जिस तरह समुद्र के खारे पानी की भाफ ( 5॥0७7)) 
: शीघ्र तैयार होकर एन्निन को भड़प से चलाती है और 
: पीछे चह रूक जाता है,इस हो तरह केफी (नसोरी) चोजें 
शरीर के संचों को वेग से चलाती है और ताकत तथा 
' स्फुर्ति नजर आती है, मगर पीछे शरीर और सांचे दोनों 
का नाश होता हे-मि० पी० कोलोलीअ्रन नाम के 
अख्यात पारिचमात्य शोधक ने जाहिर किया है कि चाहे 
सिस तरह का शराब मच्छ तक प्राणियों को तथा बन- 
“स्पति तक को ज़हर समान है, तो फिर मज्नुप्य के लिये 
"तो हल्ाहल जहर है ही; अत्तः इसके संगी का प्राण 
'हेता हे । 


व्यसन मुक्त का कलेज़ा बढ़ा मुलायम होता है, 

उपर नशा पान करने वाले का कलेजा ' खीलाठोक 

कठिन कहलाता है, वह धीरे २ देकार हो जाता है, इस 

से हृदय के धड़कन आदि अनेक रोग उत्पन्न होते हैं, 

ही दशा मगज की भी होती हे, पत्थर जैसा कठोर हो 
' ज्ञाने से विचारहीन बच जाता है। 


# मप्त च्यघन परिहार छे ४१ 
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शराब नीति का शयु होने से अपरायों का मिम्मे- 
बार भी है, इसके नशे से ६६ फी सदी मनुप्य इमछे के ६६ 
की सदी लट के और ७७ फी सदी यलात्कार के गुन्हें- 
शार होते हैं, ऐसा जमेनी में मातम हवा है | 


डा० बिलाद पारक्र या अनुभत्र है कि २० से ३० 
बर्ष की उम्र ?े फी सद्री ४२ युवक-युवतियों का मंदिर... 
पान से मरण होता हे-१२ वर्ष की उम्र में सामान्य 
आदमियों को ४४। बपे अधिक जीना मिलता हैं तय 

आरायी यो मात्र १५॥ वर्ष अधिक मिलता है, एवं ३० 
बे की उम्र में सामान्य मनुष्या की 35 यर्पे अधिक 
जिन्दगी होती है, तय नशेयराज १४ व मात्र ज्यादा जी 
सकते है, इस तरह बिना मात मरते हुए संरयातीत 
मनुद्यप खत्म हो जाते हैं, अतः यद राक्षसी कुप्रथा है । 


इस दुष्ट व्यसन का सेबन करने वाले श्रमीर गरीब, 
राजा रफ, मुर्ख और पिद्वान सत्र ही आसक्त होते हैं- 
योदे ही सपय पहिले उड़े उड़े शाइ यादशाह-राजा और 
अहाराजा इस नशे में ततालीन होकर नए हो गये हैं। 
झुसलमान प्रादशाहों में भी ऊदएक इस व्यसन से गारत 
हो गए हैं बहुत दूर न जाइये मशाप्रतापी पृथ्वीराम 
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चौहान बढ़ा शरात्री था, इससे वह एक ख्ली के फन्‍्द में 
पड़कर पोयपराल हो गया था-पूर्व काल में यादवों का 
नाश और द्वारिका की राख इस ही व्यसन से हुई थी- 
आज कल के कई ज्ञत्रिय इस व्यसन में लीन हो रहे हैं, 
छोटे बड़े लोग भी इससे बचे नहीं हैं, ब्राह्मण और महा- 
जन अ्रण-हस्या की तरह इमे गुपचुपष सेवन करते हैं, 
संभवत; चारों बर्णों में से एक भी वर्ण सम्पूर्णंतः नहीं 
बचा ह-मुसलमीन पर्म ता शराब की सख्त मनाह करत 
है, फिर भो पर्मदीन मुसलमान बाज नहीं आते; अंग्रेज 
लोग भी वर्राड़ी कसरत से पीते है, साग्जेन्ट लोग तो 
प्रायः रात के समय नशे में चक्रनाचूर रहते हैं;ऐसे शरा- 


वियों से खशशासन की आशा नहीं रखी जाती ओर वहा- 
दुरो के काम पर भी विश्वास नहीं किया जा सकता ।' 


इसके पागलपन की धुन हो अन्धाधुन्धी मचाती है । 


४ 


नशे से क्या क्‍या लुकसान होते हैं; उस जरा आप 
सुनिय :--- 


भर्य मोहयति मनो मोहितचित्तस्तु विस्मरति धरम ॥। 
विस्टृत धर्मों जीवो | हिंसामविशइः साचरति ॥१॥ 
चित्तमान्तिजांयते. सद्यपानादु- 
आन्ते चित्ते पापचर्याछुपैति ॥ 


% उज़े व्यसन बरिहाए ड्ड्डे 
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पा कृत्वा दुगति घान्ति सृढा । 
तस्म्रान्मदय बुद्धिसड्धिन पेषम्‌ ॥२॥ 


भावार्य--प्दिरा मन को मोदित ( जिचार शन्य 
उम्मत्त ) करता है और उन्मत्त चित्त धर्म को भर जाता 
है, तथा धम हो भला हुआ प्राणी स्वच्छन्द होफर हिंसा 
को आचरने लग जाता है ॥१॥ मदिरा पान से चित्त 
अआन्स हो जाता है और श्रान्त चित्त होने पर पाप की 
आवरणा प्राप्त होती है, तथा पाप करके मूखे लोग 
दुर्गति में पंच जाते हैं, इसश्यि बुद्धियानों जो मदिशा 
पान कदापि ने करना चाहिये ॥२॥ 


अफीम (अगल) जो नशे में शामिल हैं, उसको 
खाने वाडे वीयहीन और पगृले बन जाते है, इससे कब्ज 
मल्दार्ति, रक्त की स्युनता, फेफे और खुर्दे के रोग 
और आंतों में कमनोरो पैदा हो जाती है, अफीपची 
अच्यल दर्ज का आलसो, निद्रालु और दरिद्री होता है, 
उसके मुह में लार टबफा फरती हैं और पकिसयां मिन- 
भिनाती रहती हैं, मूर्ख माता अपने आराम के छिये 
बच्चों को भफोम देकर उनकी उगती अबस्था बोर्यहीम 
और रोगी बना देती है- चीन देश में अफीम का खाना 
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खाने से श्न्तों कटती है और इसमें अनेक रोग पैदा हो 

जाते हैं झूँघने से नाक और मस्तक कमज़ोर हो जाते हैं, 
चर कक 

कफ बढ़ता हे ओर पविज्ञता तो हवा खरा जाती है। व्य- 

सन से कभी लाभ हो तो वन्धयां के पुत्र जरूर हो और 

करतल में बाल भी अवश्य उगनें लगें । 


पहान्ुभावों | जरा फुरसत के समय शान्त मगज़े कर 
स्थिर बुद्धि द्वारा उपरोक्त व्यसन पर पिचार करना, 
परामश करना और ऐहिक तथा पारछोकिक [लाभ दे 
खातिर इसे त्याग करना; आप अगर शराबी हो, अफी- 
भची हो, भंगेरी हो, माजुम खाने वाले हों, गांजा-चरस 
और तम्बाखु के पीने वाले हों अथवा चाहे कॉफी और 
कोकिन के पुजारो हों तो आज ही इन से मुक्त होकर 
अतिज्ञा बद्ध होजशाईयेगां, थोड़े ही दिनों में आपको हर 
सरदह फायदा नज़र भावेगा | 





# सप्त व्यप्तन परिद्वार के ॥ 


व्यक्त कान का... ५ ०र+ पक+-पेक+ प+ आ--नक+-पाए+ २० आर>यातत-अ-- 40-%38-+-प- नह “ह-+-4२०-+-७०० “न 


& चोथा व्यसन वेच्या #& 


चेश्या ( 9/09५८७७ ) शब्द में विश्या गयनां अर्थ 
समझना चाहिए, इसको गणिका-पान्न-२ढी-भक्तन 
और विश्ववधू ऊदते हैं, आखिरी नाप्र पूरा अन्वयार्थ है, 
यह किसी खास की ख््री नहीं होती जगत की पत्नी कह- 
खाती है, सत्र के साथ पति मे समान व्यवष्टार करतो है, 
अत लक्ष्मी पी सदा सह चारिणी होने से पसे बिना 
किसी को ध्यपनातो नहीं है। कुसति लक्ष्मी और व्य- 
20048 वेश्यासा सयोग हृढा नहीं मिलता । ठीप ही 
कहा है-- 


जब तक पेंसा पास ररेगा। मीठी बात सुनाबेगी ॥ 
कशाकी को यार हालत मे । जूते मार निकालेगी॥ ॥ 


इसफी मोठो वाणी, हा भाव, फटा नेत्र, कझा 
कौशन्य और झदुइत शगार मनुप्य को पानी पानी कर 
देता है, उसकी सारी ठकुराई और हृदता ठिकाने लग 
जाती है, इश्मत आवरू-खांनदानी और मत नियम हवा 
खाने छग जाते हैं, समकदारों भौर सभ्यता पे दिवाहे 
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की दरखास्त छग जाती हैं; व्यभिचारियों के लिए तो 
वेश्या का क्रीड़ाभवन स्रगंपुरी बन जाता है; मगर ऐसे 
लोग लाभ हानि का कुछ भी खयालट नहीं करते। अब 
उसके रंगमंच पर खड़े रह कर जरा दृष्टि पात फरेंफि 
किस कदर की हकीकृते हं-- 


दशनाव्द्रते चित्त | स्पशनाप्द्रते बलम | 
सोगनाद्धरते वीशे । वेश्या प्रस्धक्षरात्सी ॥१॥ 


एं क् को | ब्ड [शु 
भावाथं--देखने यात्र से चित्त हरा जाता है, स्पश 
पु च्प आप ल्‍ ९ 
से बल हरा जाता है, भोग से बीय हरा जाता है, अतः 
वेश्या साक्षात्‌ राक्षसी हं-राक्षसो शरीर को खोखला 
३] रु कप 
बनाती है, इस तरह वेश्या भी निःसत्व तना देती हैं, 
अतः यह उपमा चरितांथे हे । 


आपको यदि कोई कह दे कि तेरी माता के दो 
खाविन्द हैं, तेरे एफ बहन के नाते तीन वहनोई और 
एक पुत्री के नाते चार जवांई हैं तो आप अपनी 
इज्जत के लिये ढंगा मचा देंगे, परन्तु वेश्या संग 
से वह शुद्धाचार एसा लापता हो जाता हे .कि 
सामान्यों को तो भान तक नहीं रहता, वेश्या के यहाँ 


बालिज ,धिती। पार श्शगरग हर 
कर साप्त व्यपम परिहार के ४९ 
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जाने की किसी को प्र॒पानियत नहीं है, जो दाम दे वही 
जा सकता है तो फर् फौजिसे कि आपने वेश्या गमन 
शिया, उससे एक पुत्री पैदा हुई, यह मानी हुई बात है 
कि बह पेश्या का धथा करेगी, पर शीलमत न पालेगी 
और न एक पति ही वारण करेगी, प्रत्युत सोलह शृगार 
धारण कर अपने मकान के करोऊे में बैठ चलते आदमी 
पो हावभात्र दिखा कर इशारे से बुलाएगी और विद्य- 
पान पुरुष का अपने कराज्ञों से भान झुल्ला कर सत वन 
पचा जायगी और मोर पाऊर निकाल देगी, मतलप 
फि वेश्या का धंधा करने की हालत में, भाप-भाई या 
पुत्र योर भी चला जाओ सप के साथ पऊसा व्यपहार 
होता है, कदाचित आप बहाँ भी न पहुचे त्तो जरा उसके 
दरवाजे पर बैठऊर लिस्ट तो यनाईये कि एक पुत्री और 
जबाई फितने ? हॉ--हॉँ | प्रिकार है ऐसे तिरस्कृत पुरुष 
फो फिफार है। 
इस व्यसन से शारीरिक-व्यावद्रिक और धार्मिक 


नाना प्रकार के नुऊसान होते हैं। जरा ध्यान पृवक 
परिये-- 


थी परतरयच्छीय ज्ञान मन्दिर, जयपुश 
5० #& सप्त व्यमन परिदार 
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किक 


काया हू स काम जात, गांठ हू से दाम जात | 
नारी दि से नेह जात, रूप जात रंग से॥ 
उत्तम सब कम जात, कुछ के सब घम जात | 
गुरु जन को शर्त जान काम के उमंग से ॥ १ || 
जुण-रंग-रीति जात, धरम ह स प्रीति जात । 
राजा से प्रतोत जात अपनी मत्त संग से ) 
तप जात,जप जात, सनन्‍तान हू फ्री आश जात ! 
शिवपुर का बास जात, चेश्या प्रसंग से ॥ २ ॥ 
उपर के कत्रिच को फिर से पढ़िये और विचारिये 
किस ऋदर लुकशान पहुँचते हें-वेश्यागामों अपनी ग्रह- 
णी कुलीन होने पर भी उससे नाराज्ञ रहा करत है, 
कभी वह नम्नता से कोइ प्रार्थना करे तब भी करता स 


छः 


सामने आता है और वह दा गालियाँ भी दे तो इस 
हँस कर सुनता है। शर्म ! शम.] ! शम् ! | ! 


इस वेश्या से कइएक धन-हीन बलहीन और बुद्धि 


हीन बन जाते हैं, कह को उपशदादि ( गरमी-सुज्ञाक ) 
की बिमारों लागू पड़ जातो है, इससे सड़ सड़ कर ओर 


गल-गल कर मरना पड़ता है, कइ को मांस खाना ओर 


छ््म्प्र ब्यसः पविष्ठार के ५१ 
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शगप पीना और चोरो करना शिखा दिया, दया, कमा, 
लज्जादि गुण इससे नाश होते हैं। वेश्या फे सग प्रोति 
फरने का प्रतिकार करते हुये एक ऊविराज कहते हैं-- 


मम करो प्रीति चेश्या बिप घुको कटारी । 

है यही सकल रोगन को ग्वान ह?योरी मत० देक० 
ओऔपधि अनेक है सपे डसे की 'माह। 
फा इसके काटे की नहीं रोहे दवाह।॥ 
गर लगे बान तो जीवित ही बच जाई। 
पर इसओे सेन के घान से होय सफाई॥ 

है रोस रोस विप भरी ऊफरो ना भारी है यहो ० ॥१॥ 
पह तन-मन-धन हर लेत मधुर घोली में । 
चहुतों का करे शिकार उम्र 'भोली में ॥ 
कर दिये हजारों लोद पोद होली में। 
लाखों का सन कर लिया कैद चोली में |) 

गई इसी कर्म में लाखो की जमींदारो-है यही ,श॥ 
हो गये हजारों केवल बीरज छारा। 
ज्ञाखों का इसने वश नाश फर डारा॥ 


५२ & सप्त व्यप्तत परिद्वार हे 
हिल रह 2 मम अल कल लक पक की दमकल 
गठिया प्रमेह आदिक से देश चिमारा | 
मारत गारत होगया हसही का मारा | 
कर दिग्र हजारों इसने चोर हुओऑरो हे यही ॥शा 
इस ही टगनी ने मद्य-मांस सिखलाया। 
सब धमे कम को इसने घूल मिलाया ॥ 
अरू दया-क्षमा-लज्जा को मार भगाया। 
इेश्वर भक्ति का सूछ नाश करवाया ॥ 
हैं इसके उपासक रोरव (नरक) के अधिकारी- है य दी ०४ 
यह नवयुवकों को नेन सन से खाचे | 
अरू धघनवानों को चदद गद॒द कर जावे ॥ 
घन हरण करे अरू पीछे राह बतावे। 
करे तीन पांच तो जूते भी लगवाचे ॥ 
पिटवा कर पीछे लाचे पुलिस पुकारो-है यही? ॥ ५॥ 
फिर किया पुरिस ने खूब अतिथी सस्कारा | 
होगई सज़ा मिल गया मज़ा इश्क का सारा॥ 
जो भ्ूठ होयथ तो सज्जन करो चिचारा ! 


दो त्याग मूठ करो सत्य वचन स्वीकारा। 
अब तजो कम यह अतिनि््दित दूःखकारी-हैयही ०॥६॥ 


& पमप्न व्यधन परिह्ठार छ ण्३्‌ 
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इस गजल पें इतना स्पष्टी करण किया गपा है कि, 
पक सामान्य सप्क वाले को भी यह साफ-स्ताफ मालूम 
हो ज्ञाता है झि वेश्या का प्रसय झितनाँ खतरनाक है, 
धर्म कर्म से किस तरह दाथ धुला देता है; पेश्या फो जो- 
मु हआ 
ग़णी की उपमा ठोक ही दी गई है 


करम फूटी जोगणी । तीन लोक को खाय ॥ 
जीवित खाए कालजां | मरे नरक ले जाय ॥१॥ 


वेश्या झी भरीति तो मात्र पैसे की ही सहचारिणी 
होदी है, हरदम जिसी को स्मरण में रबखे, यह तो 
उसका सिद्धान्त ही नहीं है, परन्तु समय पर उसका चुरी 


तरह तिरस्कार फर देती है इस पर एफ दृष्टान्त देकर 
रि |५ 
चरितार्थ जिया जाता है-- 


फिसी एक गांय में एक धनिक रहता था, उसकी 
पत्नी साज्ञात्‌ लक्ष्मी का अवतार थी, पर दौर्भाग्यवश 
यह एक पेश्या की झुहब्बत में फँस गया था, मौज मजा 
में धन पूरा किया, ख्री का जेवर तक भो वेंच दिया, 
पँसा पूरा होने पर वेश्या ने फहा--महाज्ुभाव ! पैसे 


५४ ४४ सप्त च्यछत्त परिहार हे 

का कक बे कक जप जल कि के 7 + पे: बेल के 

* बिना काम नहीं चछता, आप कुछ परिश्रम करों | जार 
पुरुष वहां से रवाना होकर किसी एक स्थान पर ४० 
चालीस रु० महाबार के वेतन पर नौकर हो गया, वचा- 
बचा $र कुछ द्रव्य इक्खद्ठा ऊिया, तब अपने एक 
विश्वासपात्र नौरर को बुछा कर कहा-यह डेड़ सो रू० ले 
जाओ इसमें से सो रुपये तो अम्मुक् वेश्या को ओर ५९ 
मेरी पत्नी को दे देना । वह नोकर पहिले वेश्या के यहाँ 
पहुँच कर बोला -यह द्रव्य तुम्हारे प्राणवल्लम ने भेजा 
है, उत्तर पिला कॉनसे प्राण बलल्‍्लम ९ नौकर ने कहा- 
जब आप अपने प्राण वल्लभ को भी नहों जानती हो 
तो रुपया पाने के तुप हकदार नहीं, उस पर वेश्या ने ३ 
फोटो दिखाये, पर अपने मालिझ का उनमें फोटो नहीं 
था, फिर १३ दिखाये, बाद में ४६ फोटो दिखाये, 
उनमें भी उसके मालिक का फोटो नहीं था, नोकर ने 
पूछा और बाकी हैं ९ वेश्या ने कहा-यों तां मेरी पेढ़ी 
पर अनेक भड़वे रोते फिरते हैं। यह सुन नौकर लोट 
गया, अब नोकर ने समझदारी कर तमाम रु० उसकी 
पत्नी को दे दिये, ख्ली ने बड़ी प्रसन्न होकर पतिदेव को 
कुशलता पूछी और प्रेम पूपेंक रसीद लिख दी | 


#% सप्र ठयमन परिद्ठार हे प्ष 
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यह नौरर ससीन लेफर मालिक झे पास पहुँचा, 
मालि ने पूछा वेश्या रो रु० क्यों नहीं दिया १ उसमे 
सारी है हीरत उताझर कहा- व्याप न तीन में न तेरह 
में न छप्पन ऊ मेरे पें/बताईये आप किस पढ़ी के भदवा 
है बह पुरुष लब्जित हुआ और तय स परश्या का 
प्रणम सरेथा छोड दिया और अपनो प्रियपत्री फे साथ 
प्रेपपय बर्तन करने लगा | सच है | कलांगारों के प्िवा 
वेश्या सग कौन ऋर सकता है | सभ्य और शिष्ट पृरुष 
तो इससे सदा दर रहते हैं। 


पन्नों ! इस पिशाचिनी के सहयोग से ऐमे-ऐसे 
अनर्थ पैदा होते हैं कि शो कानों से छनने योग्य नहीं 
और सुनन पर दिल बेचैन हो जाता है, नेजरों में श्रावण 
भारों यरसने लग जाता है।इस जगत निनन्‍्दनीय दुराचार 
को यहां तक कालिपा लगी है हि एक सदोदर के साथ 
भाई, पति आदि ६ रिस्‍्ते हुए, इस हो तरह अपनी 
जननी के साथ ६ रिश्ते हुए, तथा भत्तीजे के साथ ६ 
रिशे हुए, इस प्रकार तीन जीय के साथ १८ झठारह 
नाते हुये, यश सब एक भव को घटना हैं, यह अठारह 
नातों का बयान बद्य विचित्र घटनात्मम और “बैराग्यो 
त्पादह होने से यहाँ उद्धृत करते ईैं-- 


५६ &क सप्त व्यघन परिहार 
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अगारह नातों पर-- 
ह8 वेराग्योत्पादक दृष्टान्त है8 


जम्बू द्वोपान्तर गत भरत क्षेत्र में मथुरा नामक एक 
विख्यात नगर था, पहाँ अनेक राजाओं के परिवार से 
शोभित न्यायशोल राजा राज्य करवा था, बहुत से धर्मा- 
चुरागी लोग निवास करते थे, अनेक भव्य जिन मन्दिर 
अपनी भव्यता से जनता को धम पथ में कटिवद्ध 
करते थे । 


उस नगर में कुवेरसेना नाम की वेश्या रहती थी, 
उपरोक्त व्याख्या से आपको यह ज्ञात हो चुका हे कि 
वेश्या क्रिसी, की पत्नी नहीं होती, पशुओं के तुल्य वेश्या 
करे भी कोई रिश्ता नहीं होता | 


सज्जनो ! एक वक्त वह वेश्या किसी ज्ञार पुरुष क 
साथ काम क्रीड़ा कर रहो थी, इससे वह सगभा हो गई 
एक दिन उसके पेट में इतने जोर से पीड़ा होने छगी कि 
वह वेहोश हो गई, उसकी मां के प्रयत्न से वैद्यों की दोड़- 
धूप होने ऊंगी, शरीर परीक्षा के पश्चात्‌ यह महसूस 
हुवा कि इसे कोई अन्य वीमारी नहीं है, मात्र गर्भ के 
दर्द से दर्दित हे, स्वयं ठीक हो जायगा। होश आने पर 


के मप्त व्यप्तन परिद्दार छत ५७ 
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जसकी मा ने ऊहा-येटी ! यह सभ तेरा प्राण घातक है, 
इसे नप्ठ कर देना दीफ है । उसने उत्तर दिया मुझे 
चाहे भिनना कष्ट सहन करना पड़े, में अपने गर्भ की 
पूणे रक्षा ऊरूँगी, यह सुन पा चुप हो गई । 


समय पर उसके एफ युगल सतान (पुत्र पुत्री) पैदा हुवा, 
पेश्या सत्यन्त हपित हुई, उसकी माना ने एक दिन कहा -यह 
चुगल तेरी कुसुमपत्‌ झिलती हुई युवानी को गिगाडने 
बाला हैं, अत' इसे नासिक प्रलबत्‌ त्याग फर दे भर 
आजीविका रूप मत्मस्त युवा अवस्था फायम रप | इस 
आग्रह को म्योकारतों हुई से दिन रखने की पाता को 
प्र/थना की जिसे उसने मजूर किया - सप्य पर उनका 
नाम “कपेरदत्त-ऊपेरत्ता” कायम छिया, दीनों को 
झपने अपने नाम की आअगुडियों पहना एफ लकड़ी की 
सनक में सुठा कर यधुना नदी में यह| दिया--अररर ! 
उम्‌ निददेयों को जरा भी दया न आई! 

आग बह पिटारा उड़ता हवा शोयेपुर नर्गर के झिनारे 
पहुँचा, उस वक्त वहाँ दो येपारी बेठ णे, उनने देखते 
उप सन्‍दक को इस शत के साथ याहर निशा की कि 
उमपें से मो मिले उरारर यॉद लगे, उसे खोलने पर 
अन्दर एक उच्चा और एक पच्चो पल्लोल फरते नजर 


५८ & सप्त ग्यघन परिहार की 
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आए, पक ने पुत्र और एक ने पूत्री ले ली, उनका 
अच्छी तरह पालन-पोपण होने लगा,. दोनों ही शिशुव॒य 
समाप्त कर युवा अवस्था में दाखिल हुए, उनका समाना- 
कार, सदतश गुण-रूप ओर छक्षण देख कर तथा परस्पर 
तीव्र स्नेह जानकर उन साहुकारों ने उनको विवाह कर 
दिया वे दोनों बड़े आनन्द से रहने छगे | 


एक दिन वे दम्पति चौपड़ पासा खेल रहे थे, इस 
वक्त कुवेरदत्त के हाथ से अंगूटो निकल पडी, कुपेर 
दत्ता ने अपनी अंगूठी से उसका मिलान किया, एकाकार 
व्‌ समान नामवाली देखकर विश्मय को प्राप्त हुई और 
यह अज्ुमान लगाया कि बेशक हृप्‌ दोनों सहोदर भाई 
बहन हो सकते हैं, इस हो तरह कुचेरदत्त का भी खयाल 
हुवा, इससे दोनों आर्पाएँ प्रस्तुत अनथ का भारी 
पश्चातांप करने लगे और शंका निवारण के लिए अपने 
मां-वाफ्‌ के पास जा पहुँचे, पाताओं' ने अपनी अज्ञानता 
बताई, पिताओं से सब हाल रोशन हुए, बड़ा भारी खेद 
हुवा, अब उनकी इस प्रकार परिस्थति बनी. 

कुवेरद्त्त से जनता में होती हुई यह कात खुनी ने 
गई कि बहिन के साथ भाई ने सादी की और पत्नि कीं 
त्रद उसे सेवन की; व्यापार के चाहने पिताजी कीं 


$ छप्तन व्यैसेने परिदोी के कु 
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आत्ा प्रोष्त र और पहन से सलाह मश्वीरो कर पर- 
देश के”लिए रवाना हो गया, योगानुगोग से अ्पेनों 
जन्म भूधरि (9 72509) मथुरा में पहुँच गया, ज्या- 
चार फरता हुवा आन-द से रहता है। 


एुऊ दिन कु्वेरदस आगारों से सज्नित अपनी 
अज्ञात पाता ऊकुपेर सेना को देखरूर काम विव्वल हो 
जया, इससे बहुत सा दंव्य देशर अपनी स््री बनाली, 
उसके साथ भोग बिलास करता हुआ लीला लहर वें 
रहने छगा, उसके एक पुत्र उत्पन्न हो गया । 

उपर बह कुपेरदरसा अपने जन्म को तिरस्कृते सम- 
भेती हुई मानव भत्र को कृतायें करने के द्ेतु अपने 
माता पिता की आजा लेकर एफ विदुपों महत्तरा आर्या 
के पास भ्ोद्धारिणी दीक्षा अगीफार फरली, उग्व तप 
स्पा से थोड़े ही काल में कप पटक को दूर कर तेनोमय 
अप्पि ज्ञान सप्राप्त किया, एससे उसने प्रल्ूम्र किया फ्रि 
मेत सहोदर भाई अज्ञानयश अपनी माता कुपेर सेना के 
साथ विपय सुख भोगता हुवा आनन्द पनाता है अतः 
धसका >उद्धार करना आवश्यक है । 


६० ६8: प्रप्त व्यमन पर्हार ४: 
न५-+ -£००१६--३॥ ०-१३४-२-६६६-००६८६-/--६-न३- ०४६६-४७ +-५+ “कल +# +म- * नेट +४४-० ते हे + 9 न 


गुरुवर्या से आज्ञा लेकर पॉच चार आयाओं के 
साथ विद्ार कर दिया, क्रमशः मशुरा नगरी में* पहुँच 
कर वेश्या के स्थान पर गई, वहोँ रहने के लिए बस्ती 
( मकान ) की याचना को, उसने कहा-में वेश्या हूँ, 
सदा से नोच कम करती चली आती हूँ पर क्ितनेक 
समय से एक भतोर के सहयोग से में एक कुछीन ख्री 
बन गई हूँ, अतः आप मेरे निकट मकान में ठहरिये और 
हमें सदाचार का उपदेश देकर हमारा उद्धार कीजिये, 
यह मेरी हादिक प्रार्थना है, आयोनी ने स्वीकार कर 
उसके मकान में उतारा कर दिया | 


अब वह वेश्या साध्वीशिरोमणी के पास निरन्तर 
आने लगो, उस लट्ष्के को महासती के सामने लेटा 
दिया करती, वह बाल क्रीड़ा किया करता और वेश्या 
धर्मोपदेश छुना करती-- एक दिन वह लड़का बड़े हफ॑ 
से खेल रहा था; तब अवसरज्ञा साध्वीरत्न ने भावि 
सुन्दर फल जान कर इस प्रकार वालक को कहने लगी 
है सुन्दर शिशो ! तेरे पर मुझे बड़ा प्रेम आता है, चूँकि 
तेरे मेरे अनेक संबंध रहे हुवे हैं-सुन अब में कहती हूँ।- 
कहीं ऐसा भो उल्लेख हैं कि वह लड़का ऊूले में सोता 
हुवा क्रीड़ा कर रहा था, उस वक्त हालरिया ( बच्चे 


#| प्प्न ध्यम्रने चरिशा हू 5! 
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आर्यात्री ने अपने नाते प्रमठ किये। 


भाई काका पृत्न तू, पोना देवर जान ॥ 
खुनरे भनी है लाडले, नाते कहेँ पान ॥ १ ॥ 


है वालप | इनना हो नहीं, रिन्‍्तु तेरी माता के 
साथ भी पेरे ७३ रिस्‍ते ह-- 


सास यष्ट दादी लगे, माता 'भाचज् जान ॥ 
सोल हमारी द्ोत है, नाते कहँ पान ॥ २ ॥ 


हैं बल्स | झ्पना सबंध इनमे में ही सपाप्त नही होता, 
परन्त तेरे पिता के साथ भी मेरे  रिप्त है-- 

आई पति दोनो रगे, दादो खुसरा जान ॥ 

विता पृष्ठ मरे एगें, नाते कहूँ पस्यान ॥ 3 ॥ 


इस तरह अविलिन यह आशधिशि उस यालसर यो 
सर गान में नाते सुनाया इरतो है, एक दिन इम 
मेच्या में सपने पति यो सप हाट फह छनाया, मुयेद्वल 
ने एद्य-झपणा, पता में पृच्यणता (७७४०६ ६) से शरण 
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कर इसका निर्णय करूँगा, तू रोजाना के मुताबिक बच्चे 
को लेकर जाना | 


अब यह दोनों दम्पति आश्चय संपुद्वे में गीता लैगों 
रहे हैं ओर यह इच्छा कर रहे हैं कि कव मर्योदय हों 
आर हम इस कलंक से युक्त हों, चिन्ता और विस्मय॑ 
का सहयोग हो जाने से रजनी का साधोरण काले 
फितना ही लम्बा प्रतीत होने लगा; यह तो प्रकट ही है 
कि जब आदमी किसी दुःख से दुःखी होता है; तब 
उसको स्वल्प काल विताना भी भारी मुंशिकिल होता है, 
खैर किसी कदर उनने रात पूरी की । 


दूसरे दिन आफंतार्फ के रोशन होते ही वह वेश्यां 
अपने लड़के को लेकर नियम पूर्वक आयाजी के स्थान 
पर पहुंची, इधर वह कुवेरदत्त भो किसी पोशीदा जगह 
पर जा खड़ा हुवा, डेस छेटे हुवे बच्चे को वह महासती 
उसही तरह हालरिया छुनाने लगी, सुनते ही कुवरदर्ते 
बाहर आकर लाल पीछा होता हुवा साध्वीरत्न को इस 
प्रकार कहने लगा-- 


हे आर्य ! आप इस कदर निर्मुल- घटित ओर 
अयुक्त मिथ्या कलंक से हमें क्यों कल्ंकित करती हो 


है प्राप्त व्यप्नन परिहार हर 
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क्या त्यागी पे ऐसा फर सकता है | तुपको रहने यो 
मकान दिया उसका यदला चुत रही हो १ ऐसे पिदया 
बर्बाद से आप ऐो रज्जा आनी चाहिय [ 


उन आगयानी ने गम्भीरता से उत्तर दिया-महालु: 
भाव | जरा शान्त हो, धेय धारण उरा [ त्पांगी बग 
यणदगत प्राण होने पर भी फ्भी मिथया भाषण नहीं 
फरते; मेने मो अठारह नाते यद्दे हैं ये सत्य हैं और 
युक्ति युक्त हैं, तुम सोयधानता से कयण फरो- 


४8 अठारह नातों का स्पष्टीकरण कै 


हि ( पालक के साथ छः भाते ) 

पृ पा सय छतान्त कहने के परचात्‌ भार्याभी ने 
इस परार पहा-१ जिस वेश्या से मेश जन्म हुवा हे, 
उसही से इस यालय का भो जन्‍म हवा हैं; अतः यह 
मेरा भाई शेता है-२ तुप इस चेश्या फे पति शे, इससे 
मेरे पिता हुए भर हुपाश झौर इस पालक का इससे 
छम्प हुवा, यास्ते परस्पर भाई होने से यद गालक मेरा 
पाफा हुघा--3 सुपने मेरे साथ शादी फो भौर हस 
पेश्पा को पत्नी पनाई, इस परर्पर सोत ( सोक ) होने 
से प६ बानकझ मेंस सोतेखा पुत्र हुदा -४ इस दी प्ेश्या 
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के तुम पुत्र हो ओर यह तुम्हारा लड़का है, लिह)ज्ञा यह 
लड़का मेरा पोत्र ( पोता ) हुवा--» तुम मेरे पति थे 
ओर यह तुमारा छोटा भाई है, इससे यह बालक मेस 
देवर हुवा-- दे अपन दोनों इस वेश्या से पैदा हए ओर 
यह तुम्हारा लड़का है, इसलिए यह बालक मेग भतीजा 
होता है । 

वेश्या और वेपारी स्तब्घ हो गये और अन्य नाते 
जानने की प्रतीक्षा करने लगे, इतने ही में महारूती ने 
आगे कहना शुरू किया-- 

( वेश्या के साथ छः नाते ) 

१ तुम मेरे पति थे और यह तुमारी माता है, अतः 
यह वेश्या मेरी सास होती है-२ यह मेरी सपत्री है 
और इस ही के तुम लड़के होने से मेरे सौतेले पुत्र होते 
हो और यह तुमारी पत्नी होने से मेरे पुत्र वधू ( बहु ) 
हु३- ३ तुम मेरे पिता होते हो और यह तुमारी माता हैं, 
अतः; यह वेश्या मेरी दादी हुईं- ४ यह मेरी जन्म दोढ़ 
है, वास्ते मेरी माता हुई--५ तुम मेरे सहोदर भाई हो 
और यह तुमारी ख््री हैं, लिहाजा मेरी भावज़ (भोजाई) 
हुई--६ तुमने सुझ से विवाह क्रिया और इस वेश्या 
को ख्री कायप की, इससे यह मेरी सौत हुई.। 
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# सप्त व्यघन परिहा। # 84 
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यह मुन कर दानों व्यक्तियों के मानों जमीन पर 
पैर चिप गय आर शेप छ,. नाते सुनने की भारी तमन्ना 
जागो, इतने में ही पददेदी घोली-- 


( सेठ के साथ छ. नाते ) 


१, अपन दोनों ए# जननी से जम्मे, इससे मेरे भाई 
हुए । २ तुम्हारा मेरा विवाह हुवा, इससे मेरे शांहोी 
(पत्ति) हुवे । ३, तुम्हारा लदया मेरे काका होता है भौर 
तुप उसे पिता हो, अत, मेरे दादा हुवे । ४ यह वेश्या 
मेरी सास है भौर तुम उप्तके पति हा, वास्ते मेरे स्थसुर 
(छुसरा) हुओ । ४, मैं इस सणिसा की छटकी है और 
तुम इसके पति हो, पास्ने मेरे पिता हुये । ७ में और 
पेश्या परस्पर सं्तें है भौर तुप्र इसके पति हा, लिहाजा 
मेरे सौतेले पुत्र हुए । 

यह छुन कर दोनों फे जीवन मे सन्नाटा खेल गया, 
बोलने योग्य न रहे, लज्ञा से मस्तक नाथे कुक गये- 
एक भय में तोन जीदों फे अठारह नाते मचपुच्र हो 
दुर्म्पधार को चरम सोमा है-समय की अनुरूदता देख 
महासती ने इस प्रकार बोध दिया-- 


55 ४ मप्र व्य प्न्त परिद्वार के 
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अनित्यानि शरीराणि। विभवो नेव शासवतः । 
नित्य॑ संहरते काल - स्तमाद्धम समाचारेत | 2॥ 


भावाथ--शरीर अनित्य है, सदा नहीं रह सकते 
वैभव शास्त्र कायम नहीं रह सकता यानो धन-वधान्व- 
कुठम्बादि विनश्वर हैं, काल हमेशा हस्ण करता है 
श्रधोत्‌ मृत्यु निरन्तर नजदीक आती है; इसलिये धर्म की 
आचरणा करो, यानो धर्म की आराधना करो | 


व्याख्या-यह शरोर नाशवान है, चाहे जितनी 
इसकी हिफाजत की जाय वा पोगारा जाय-खिलाया 
पिलाया जाय, न्िलाया घुलाया जाय, चोला पचीढा 
जाय, वस्धाभपणों से सजाया जाय, और फ'क दे दे कर 
रुई के पेल में आराम से पाछा ज्ञाय, तब भी यह समय 
पर ढीढा बनकर काम नहीं देता, व्त-यम-नियम तपस्या 
ओर त्याग के समय खिसक जानता है, सेवा करना नो 
मानों इस पर वजपात होता है, सुस्त बसकर खाना- 
पीना, फिरना डोलना ही इसे रुचिकर है; अतः मल्लुष्य 
को चाहिये कि इससे सेवा काये और तपादि कम अब- 
श्य कराये जांय; इस ही तरह वेभव भी नश्वर ऐ-धन, 


के ध्प्त व्यक्षन परिहार के दर 
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परान्य, मकान, हाट, इंवेली, जमीन, भायदाद आदि 
स्थारर मिल्किपत और ख्री, पुत्र पीतादि परियार, सगे, 
सम्यन्धा, ज्ञातीय, गौतीय, पिन्न प्रेमी और इतर सपे 
मंगम धिल्कियत नाशरन्त है, इससे माह कम कर इनका 
सदुपयोग करना चाहिये, चर्ना क्रमण' इन समता नाश 
हा जाना ई, पेप्त राखों दृष्टान्त बाचे हुए, एने हुए, 
और नभरों में गुनरे हुए पध्मूस हाते हैं, इधर फाल 
पराल निरन्तर प्रुंख पपारे हुये खड़ा है शरर प्रति क्षण 
यह प्रतीक्षा पर रहा है कि इस कर चय्रा जाउ, मतलग 
कि दिन बे दिन उम्र फम होतो जाती ६, इसल्यि धम 
पा आराधन करो, सच्चा सहायक श्रीर रक्षत्त एक मात 
परम हो है, वह धर्म भध्िसापय, सयमयुक्त और तपस्या 
सहित हो, यहो धर्म ससार का तारक धरम है, इसे विचार 
याणी और मप्तन से अपना बर श्रेय मार्ग पर बिचरो। 


ते सेठ ) तुन्दध यासना के कारण तुम लोगों से 
कितना झनयथे हुआ ह ! इसे सोचो समझो और अपना 
उद्धार परा-यह सब सुनकर सठ झार बच्या के नप्तां में 
से भपिरत धारा आम पहने छगे और दोनमुख होकर 
इस तरह रा्डे रहे यानी उद्धार पार्ग की मित्ता माग 


ररे६। 
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उनकी प्रार्थना पर महासती ने पाप निकन्दन के 
लिये संयम ग्रहण करने का उपदेश दिया, दोनों ही व्य- 
क्तियों ने चारित्र अंगीकार कर लिया--कहीं ऐसा भी 
उल्लेख है कि वेश्या ने धावफ ब्रद अंगीकार क्रिये- 
दोनों ने उग्र तपस्या कर अपना मानव जीवन सार्थक 
किया | 


बह साध्वो शिरताज अपने ग़ुरुवया के पास वापम 
चली गई; अन्त में तीनों ही भव्य शुभकरणो करके सह- 
गति को प्राप्त हुएँ-धन्य है | उपकारक शिरोमणि साध्वी- 
रत्न को और धन्य है | उन दोनों आत्माओं को | क्‍या 
आप भी इस शिक्ञाप्रद पाठ से कुछ सीखेंगे ? क्हिये कवि 
अवश्य सीखेंगे। 


ऊपर के दृष्ठान्त से आपको महसूस हो गया शोगा 
कि वेश्यागमन से कितना अनथे पैदा होता है, इसका 
स्थाग करने से आप हर तरह अपनी रक्षा कर सकेंगे। 
आज ३5:0०१४ै५० 
कई महालतुभाव यहां ऐसा प्रश्न करते हैं कि वेश्या 
समन में तो दोष हे पर वेश्या के नचाने में या उसका 
नाच देखने में तो कोई हानि नहीं है ? यह तो वेसा 


#- सप्त व्यसन परिद्दार के ६५ 
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प्रश्न हुआ हि चोरी ऊरना तो चुरा हे परढाका ढालना 
तो बुरा नहीं ? अहो सज्जनो | यह तो उसका भी गुर 
प्ररक्ष है, वेश्या गमन मे उत्पत्ति का एफ पुख्य 
कारण है । 


पख्चि आर श्रगार सज्ञ कर वेश्या जत्र नृत्य करतो 
५ ह च्टुः 
हैं, तय हाथ पैर आँख सुहादि से इस प्रकार लछटके ऊरतो 
है और शुगारिफ ग।यन इस कदर गाती है कि श्रोताजन 
सुम्ध हो जाते हैं और काम की छोल उछलने लगती है, 
इसम आखिर व्यभिचार सयन फरने टागता है, अत' 
यह सिद्ध हुआ कि नृत्य म्राना या देखना, अप्रे को 
न्योता देना और दा जिप्ाना ये बगातर है | 


फई एप रईस, अमीर और शौकीन दरबार में, 
शादी में जा पहफिल में वेश्या का नाच करवाते हैं, उस 
से द्ब्य नाश के साथ अपना और दर्शकों फा भारी 
अहित करते हैं मानो व्यभिचार का मांगे खुल्ला करने 
का यश प्राप्त वरते हैं, समफदार छोग तो इस फर्चत्य 
को धिक्‍्कारने ही हैं; परन्तु उत्य के समय बनते हुए 
तयले सार॑गी भी घिक्‍कार देते हैं ;-- 


७9 & सप्त व्यमत परिहा। 
की बम त और अप 2 की कद 00 480 / नकल न तक 
खउकाज को छोड़ कुकाज करे। 
घन जात है व्यर्थ सदा तिनकों ॥ 
एक रांह घुलाम नचाचत है | 
नहीं आवत लाज़ जरा उनको ॥2॥ 
सटंग कहे घिकू हैं घिछ है। 
सुरताल पृछे किनको किनको॥ 
तब उत्तर रांड चतावत है। 
धिक है इनको इनको इनको ॥ २ ॥ 


देखिये इस कुत्सित कमें के लिये जीवाजीव दोनों 
घिक्कारते हैं, अब तो शायद दर्शकों को जरूर शर्म 
आयगी-आप यदि वेश्यागापी हैं, या दृत्य देखने के 
शोकीन हैं तो उपर फी परिस्थिति पर पूरा विचार करें 
और आन ही प्रशु की साक्षी से प्रतिज्ञा करलें, जिससे 
आपको निरन्तर उन्नति होगी। 


# क्षप्त व्यप्न परिहार हर छह 
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७» पॉचवों व्यसन शिकार # 


किसी पशु पत्तो या जलचर प्राणी यो बन्दृत, 
तमचा, भाला, तोर झित्रा गोफनादि शस्त्रा से दा के 
खातिर या फौतक के लिए या पांस भत्तण + वाहते 
अग्रदा अन्य ऐसे ही फारणों को लेकर मारना 'शिक्रारा 
(॥४०५7 ६४) या शिकार सेलना फह्दा जाता है! 


बेचारे निरपशधी सिंह नाहर चिते-हरीन खरगोश 
सियाल रींछादि जानवर्रों झा तथा फबूतर मोर पपैया 
चंरुषा सुथा आदि पत्तियों का एव मगरमन्छ मछलियें- 
काछवा मेंढक और भशसोखादि जरूचर जीों का पापी 
शिकारी शिकार करते हैं, ये लोग उसमें अपने को बहा- 
दुर समभते हैं पर उनको यह पता नहीं है कि ऐसा 
काम तो कोली, भोल, घाँची, मोची भादि भी ऊर सकते 
हैं, तो फिर सब प्रावर बड़ादुर हुवे $ अनेफ लोगों की 
सहोयता लेकर बढ़ा आदमी अपनो बहादुरों बताने में 
जरा भी शरपाता नहीं हे, यह शम की बात है। 


अहिंसा के उपासक हिन्दु मुमत्मीन और कृश्रिन 
भाइयों से में पूछता हृ कि आप ईश्वर, खुदा या ईसा 


जय छ सप्त व्यमन १परि#० के 
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सब जीव में मानते हैं तो फिर यह स्पप्ठ हो है कि रैश्वर 
ईश्वर को, खुदा-खुदा को और ईसा-ईसा को मारता है 
क्या यह न्याय संगत है १ अपने स्त्रार्थ के खातिर, कुतु 
हल और कल्लछोल के कारण पशु आदि का शिकार करना 
- शोर अन्याय है, यह तो चाह कर दो जख-नरक (!7॥) 
-- के बन्द दरवाजों को खोलना है । 


रू 


हिंसक लोगों की यह एक बड़ी जिचित्र दलील है 
कि हिंसक और जहरी जानवर मनुष्यों को कष्ट पहुँचाते 
हैं, अत; उन्हें मार देना पुण्य में शुमार है, क्योंकि उनको 
मार देने से लोग निर्भय हो जायंगे और आराम से रहने 
लगेंगे-उत्तर में निवेदन हे कि अव्यह तो थे महत्कारण 
बिना ( अपनी रक्षा के सिवा ) किसी को सताते ही 
नहीं हैं-“-सिंह-चितादि जब आफत में फँस जाते हैं तब 
मनुष्यों पर ऋषटते हैं, नहीं तो अपने रास्ते रास्ते चले 
जाते हैं; तथा सप-विच्छू आदि जब्र स्रय॑ कहीं दव जाते 
हैं या कष्टाभिभूत हो जाते हैं तब डंक मारत हैं, नहीं तो 
पानी के प्रवाह की तरह चले जाते हैं; इस उपरान्त भी 
थोड़ी देर के लिये मान छीजिये कि कोई बिना ही कारण 
अपने को हरकत करते हैं तो क्या-उनको मार देने से 
वैसे जानबरों से संसार खाली हो जायगा १ ओर इससे 


हा कक सप्र न्‍्यमन परिहार के 
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प्रिदव में शात्ति हा -जायगो-क्या-, उन्यु मो--ऐसा कभी 
हागा, उनका कत्त ज॥़्यू वे उस्ते-रहें, हमारा-रक्षण कते < 
ये "पे सना चाहिये. .< ... -- 


ई एम बिका श्र 


छोटे शिफारों तो मच्छर, मेंकेवी, स्वंटपेल, | पिस्ते। 
डॉम, जया और हुँ-लोख पी 7 भी» शिकार +अग्रुलिया 
स कर दालते हैँ, उनको कथन हैः कि ये मनुष्यात 
दिन रोत तम्छीफ! पहेँचाते हैं, इनका मार।देन।से। झुएय 
होता है, ओर स्माद्पिय़रों को |तकलोफ़ें-रफा हा- नातो हैं- 
यह मान्यता सचप्तुच् ही झन्जान;दशा;की एक जाहिरात 
ह+-फारुण-कि जिनका खुराक की भ्राय, मन्तुएयों के शरीर 
है, उसमें उनझा क्या गुनाह है, ९ उनका स्वभाव हो ऐसा 
है! तो अपनों रखा के. लिये अन्य उपाय करना चाहिए, 


पर उनको मार कर एक अनाये कतेन्य का परिचः 
है ॥ 5 ए $४ क्रेता ।शढ़ 7त ॥साह जोश 
देना चाहिये 


लए कए फ़प फतवा एस्ह की ” 7४7 (४ 
मैन और हिन्द |ता-द्पा ,पर-मुस्लप्नीनाथर्म-।भी 
अहिंसा का पुजारी है, :हिसा पें-पाप-माज़वा ६ और उस 


को रोकने का आदेश करता, हेदेखिये-द- +« गप पप+ 


# सप्त व्यपन्त परिदह्दार 8 ऊ 
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सना जाता है कि हज्ञर्त पहम्मद पेगम्वर ऐसे 
दयालु थे कि कोई उनके तमाचा मार देता तो हंस कर 
दूसरा गाल उसकी तरफ कर देते, ऐमे दयालु पुरुष कभी 
हिंसा का उपदेश दे सकते हैं? फ्रदापि नहीं | 

मौलाना हुसेनबीन अलीनल-एक उलका सेफी के 
वचनामृत हमें यक्रीन दिलाते हैं कि थे अवश्य दयावनन्‍्त 
थे | उनका कथन है कि खुदा ताला की घोषणा है कि “८ 

(१) अगर तू दूसरे जानवरों पर रहम दिखाएगा 
तो तेरे पर मेरी रहम नज़र होगी । 

(२) अपने वदन को रहम-दया की पोशाक से ही 
खूबसूरत बनाने की जरूरत हें । 

(३) जिसने रहम का /कंडा उठाया, उसने अपना 
और लोगों का काम फतेह पर पहुँचाया ही समझना । 

(४) जो रहम फे लिये उम्दा साबित हुवा, उस पर 
नसीब की आँख खुल्ली समझना | 

(४) परलोक का सुख और इस लोक की सल्ामती 
रह्म नज़र पर ही अवलम्बित है । 


# क्षप्त च्यप्तन परिद्दार के ५ 


कल +दा -क+-औ- है -३9-+-क--&-+8+-आ- “कस जितााक- “कफ “#ऋ- ७-7४ 





(६) अपने आधीनों की हर हमेशां फिक्र रखना 
चाहिये, मिनकों दिल दृशख-द्द और अफसोस से 
पीड़ित हों, उन पर टया भाव अवश्य रहना चाहिये । 


(७) अगर तू दूसरे पर क्षमा करेगा तो तुकरों भी 
जमा बन्तो जायगी, निससे तेरे लिये अह्श्य स्थान 
मोक्ष का दरवाजा खुछा हो नप्यगा । 


अगर मेरी रहम की तुझे चाहना हो तो तू टसरे 
एर रहम नजर ग्ख | मुसस्पानों में जो यडे बढ़े भ्रालिम 
फानमिए हो गये है, उनने भी दया का अपनाया है, उन 
ने अपनी ऋषिताओं में अच्छा प्रकाश दाल्ला है ३-- 


घट इम्डामी मज़हब के फरमान शैंड 


इस्लामी मसजहुब फरमावे । 
चीरी को नहीं मारों ८ 
दतुचन हित नित र₹ग्ब्च्छ की। 
डाली को न धिदारों ॥ १॥ 
रॉज़े भरू रमजान शेद दिन। 
दारू मास स्त्री सोबत ॥ 


छ्द 
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#& लप्त' व्यमन परिद्दार ६६ 


झ्चे दोन कमी नहीं' सेवत। 


'कुराम गिनी - व्यागत ॥२॥ 


पेगम्बर -सोहब का :हक्म है ।- 
रहम रक्खा सब जा पर ।! 


_रहम मयो सो हो रहोमान !। 


रब सालिऋ, गरोंबपरवर ॥ ३॥ 
पीर ओलिये जो जो हहुचे- हें । 
से सब, आमिष. स्थागी 


"लब बकरे को कुरबानों का। . 


४ 
हुक्म क्‍यों करत सुभागी || ४ | 


बढ 


साहब हऊरत अलों खंलीफ | . 
मिंसरी| कहते हें आओ नर 
पशु व्पक्षी के-:पेट बीच -में | 
कमी कचर लू -ना कर ॥ २॥ 


झुवक्त गिन शिकार को अन्दर/। 
रहभ' हिरनों ' पर लागोा' ॥ 
अल्लाह न उसे उसो रहम से! 


बादेशांह बन वाया | ॥ 


घंमे शास्त्र में बहु तरे है । 
ऐसे 'धचचन  लंथापि | 


क्र मप्र ब्यतते परिषांर के है. 
+- क- सह के. कर क- करा आन + कन आि-आत ओ- कर क्र, ७ 7 कर ६ का ऋएि--क- की 
ये परल्म दिल “करके “कोई । 
मारत 7 जीच प्मव्ापि। ॥७* 
कथि करत है सुनिये ग़॒ मेजन | 
यर्म: चच्चन,- सरत्ह - कर+॥ 
कुल ज़बा का जान बचाओ | 
रहम हमेशा रख कर ॥८। 
4 ा-> 
रहपजोप्करता है घदला; रहम का बह पाएगा।। 
जुल्म करता है त्तो:घदला, ऊंद्म का मिलेजायगा,॥ 
'पछम जालिमपर कर गर पाक रच्युल आलामीन# 
जुल्म फिर मजलूम के हक में उरा होजायगा रहम०॥१॥ 
बक्त दे/अपना गुन्हा हक परे; नहीं हकूल १घाद ।* 
यहश्कहा। छिसने तुक/ ज़,लीम भी बख्शा/ज़यिगा।/ 
सांफ त्तो घाह से ऋरे हक, शीकसी जुल्म न आजी म। 
टकमंगरघरो का घर, बर्श तोषस्शा जाथगा रहम०) 
जुल्म की तांजोर राह सांको जमा गह सान है | 
पड़ 'यबुलों के घोकर, आम क्यों कर खायमों ॥ 
नझी पे मजलूम के जालिम, कि द दारवर जरूर । 


सघग्रुगाह मजलूंमें हक| आंलिम के सर उंठेचापंगा रहटेम 


८०, & मप्त व्यमन परिद्दार कः 
-# ५--क--कल-पत-क्--आ नंद ७ पाक आि-गलसायला फटा फर्क औफआण 
॥चन्दलरोजा है-इस दुनिया में जिन्दगी:जिस परः5 
निशाने की का -जप्ताने से मिदाते न>चला ॥ 
' खुदा-का खोफ करो कुछ भी तो दिल में घारो। 5 
इश्क से खाक में बन्दों को मिलांते-नः चलो ॥ ३४ 
«“अ्ुला सालिक ने किया आपको ,हुस्ने दौलत+। 7 
गजब की, चाल से गरदुं को हिलाते 'न॑ चली ॥| 7 
वक्त बदल- अब:-जाता है कमालो -ने' को |: 
रुक्ताहिसे नफूस में जिन्दगी को गंवांते न चलो ॥वा 
! ६ उपयुक्त कविताएँ से आपको बोध होंगयों होगा कि 
महमंडन धर्म में दया को कितना ऊँचा स्थान है; आशा 
है प्ुुस्तमान भे३ई और अन्य जनता इस पर गोर कर 
अहसा के भक्त वनकर उससे लाभ इठाव .... -#च ह 


इतना ही नहीं >इंग्लिस्तान, में निवास करने वा 
लोगों, ने -भी जीवदया को:श्रेच्छे ढंग से स्वीकार को डै, 
युद्रपि वेज्अधिक तर पहिसक हैं;-तद्पि उनमें कई-समभः 
दार छोगज़ड़े धर्म निष्ठ: हैं, ,उनके;सद विचारों।की:चीतक 
लॉगफेलो ;की-नि्मित्‌.निश्नाद्लित एक: कविता- पढ़िये री 


६ 


& प्रप्तन व्यपन परिहार के दर 
ज के ऑा बाण आ-+-डतन आ:+ +३- छा- इ४-- शत झर+-छा+-प६० आ- ८ “अ-+ने-दात- आधा पे-आा 
प्वात पचक्त तए ग्रे 0ित॑ हडात॑७ 
छत लाण्शी धो, ॥शैछ९8५ ७णताए 
7॥0 चिषया७ (६ 8९०५) धराण्पर्8 00706 
एएण्ता 50प #९एण६९७0 घछंड णिाएर. (॥) 
नृपा७ ढ0काणाण) 96 ० #। पक्का ॥॥0ए6 
वुल ता भा थीड. एशाहु विए०७ ९० 
2 एणपचिता 06 ४४ 090प70॥088 ]0९9 
00 ४8४६ 90) ७४७छा॥। 08 805०4 (2) 
पफ8 8 (9 ए0णा (9 88॥ 9 ४0६0७ 
०0 की ७. ०0४पए७३ 98 
एप हए/08ते 00७ 0880 (१9 ह8१8ए 0)806 
छछत छाए ४5७ ७७) 83 968. (9) 
406 (06 8009 (४90 १006 तं६ए 
ग्रपाशाण धषराए6. छो8883.. 7000४8 
(॥ | ४० एण गहापए. 098 फप९ 
परत ॥6 धा०्प (808६ 900 २७. (4) 
(0०४ 0०5७) 


९ अ ञढ न 
भावाथ--ऐ चलने वाले | तेरा फुरतिशा पर 
णये नरफ हटा, उस झसहायर कीड़े को न कुचल, मिस 
शयले पर तेरे घृणित झूपाल होते हैं, वह शक्ल भी पर 


हा] 


८२ हः सप्त ध्येसन परिहार & 
जल आम कर के पा कम पक पक कप कि ० 
मात्पा से प्राप्त हुई है। १ तमाम प्राणियों का स्वापी 
(परमात्मा) जिससे कि तेरी आत्मा भी हुई है, उसने 
अपने अपार प्यार का हिस्सा उस जंचारे कीड़े को भी. 
दिया है। उपने सृथे, चन्द्र और तारे बनाये हैं और 
अपने तमाम प्राणियों को आज़ाद किये हैं तथा! पृथ्वी पर 
हरी सब्जीं फैलाई है, कारण कि उसके लिए तू और 
कीड़ा बराबर है। ३ उन बेचारों को उनके थोड़े से दिन 
आनन्द पूर्वक इसर करने दे, ओर उनका थोड़ा सुख 
उन्हें प्राप्त करने दे; भरे | और जिस जान को तू नहीं 
दें सकता, उसे महज़ ही मत ढेले | ४ 
(लॉग फेलो) 
इस पोयट्री से यह सिद्ध होता है कि युरोपियन भी 
कितने दयालु होते हैं; क्या क्रिश्विन भाई इससे बोध पाठ 
शीख कर हिंसा का त्याग करेंगे ? आशा की जाती हैं कि 
जरूर अहिंसक बनेंगे | 
सगर्भा रिरखी के शिकार के भहत्पाप के कारण 
मगधाधीश्वर महाराजा श्रेणिक को नरक में जाना पढ़ा, 


यद्यपि वे पोछ्धे से बड़े क्मोत्मा हो गए थे फिर भी कृत- 
पाप भोगने के लिए एक बार जाना पढ़ा, तो क्या कर्म- 


क मप्र व्यमम परिद्वार कै ८२ 


के ५ औ--क- +/+-४--औ' शा का आं--य०--4%--७४--छ-----४६ +%7-क- “अत पात+-आरि-य>-ऋ- 


गाज अन्य दिसके शिकरारियों का छाड़ देगा ? हरमीन 
नहीं | शिसा से मुक्त प्राणा, देविस छुख को प्रात करते 
9। कही गया है कि-- 


स्थ हिंसा निशृत्ता ये। ये च से सहा नरो, ॥ 
सचस्वाशक्षय भृताश्च | ते नरा. स्वगेगामिनः ॥ १॥ 


$, हू बे हे ९ 

भापाथे-जों पानय सप हिसा से शुक्त हैं और सब 

. सहम फरने बाले है तथा से के आधार भूत हैं, वें मनुप्य 

स्त्रगगाी हैं। 

व्स तो निश्यय हुवा हि / आत्मप्त्‌ सर्वभूतेषु 

यु. पश्पति स्व पढ़ित/ अर्थात्‌ तमाम आत्माओं में अपनी 

आत्ता के तुल्य जो देखता है बह पढित है, पर्थापत्ति 

जप र् म हृ डर 

न्याय से शेपामूर्खारिति, याफी फे सब मृख् हैं, यह 

अर्थ सिद्ध होता हैं। 


इसको सपने के लिए सपसे सग्ल न्याय यह है 
कि अपने फोह चपेटा चढादे या हन्टरों से पीटे वा भ्राश 
झेटे ते स्तिना कष्ट होता है, बस टोकः उसी तरह भस्पेक 


८छे छः सप्त व्यध्तन परिहार के 
मर जल हे पट मे मकर कक के मकर टब ल्‍ के पक पी कह, 

प्राणी को होता है, इसलिए शिकारादि क्रिसी तरह भी 
हिंसा का स्वेधा त्याग होना चाहिए। महात्मा गान्यी के 
कमान्ड में अहिसा का युद्ध भारत में भारी जोरों से चल 
रहा है, उसके अनतःस्थल में एक अनोखा प्रकाश है, 
जिसको जानने वाले स्वल्प संख्या में हैं। अहिंसा का 
पूर्ण दावा करने वाले जैन भाई और इतर अहिंसक धर्म 
के उपासक क्रिस स्टेज्ञ पर खड़े हैं, इसे जरा सोचे समभें 
ओर देश की अहिंसक सेवा में जुट जांय यह ऐच्छ- 
नीय हैं। 

ऊपर के सारे प्छाट को बाँचने से आपको मालूम 
हो गया होगा क्लि शिक्रार खेलना कितना घातक व्यसन 
है, दयादेवी का साम्राज्य समूल नष्ट करने वाला हे, 
अतः धार्मिक नेतिक और शिष्ट परंपरा से भी यह सम्पू- 
णतः त्याग है, आप यदि शिकारी हों तो परमात्मा की 
साक्षी से आन ही शिकार खेलना त्याग कर अपना 
कल्याण करे और अन्य को समझा कर त्याग कराने में 
प्रयत्नशीक्ष बनें। 


# सप्ते व्यघन परिहार के <५ 
 -३--क+ इ0०ऋ--आ--क--ओर "--ऋ- “कल -पप-नर “अल "के 'ेफ न +ऋ-ननक "कन्कर नार-नआ- 


8 छाट्ठा व्यसन चोरी # 


डाका डाल एर, खांत पाड कर, खीसा काट कर, 
गांठ छोड कर, उठाईगिरी से, देखते या पोशीदा आदि 
नरीफों से अछ्प मूल्य या पहुमूल्य जीयधारी वा अज्ञीय 
उस्तु पालिझ को आज्ञा यिना छे लेना चोरी? (॥॥०६) 
कही जाती है| 

चोर लोग यह समभते होंगे कि प्रुफत का माल ला 
फर पौज मना उडाबेंगे और शायद ऐसा +रते होंगे, 
पर मालूम होत ही सतर्क पुछिस उमझे पीछे घूपा करवी 
है और शाखिर पता लगा ऋर उसे हिरासत में छे लेती 
३, फराठ में धर देती है, मुफ़दया चलता है और उसे छ 
मास, पे भर, या दो पांच यप जेल में यन्द कर दिया 
जाता है, पहा उससे पानी खींचने का, भंग साफ फरने 
का, लगडी काटने या, गद्गी फोडने का, सदक हटने वा 
चक्की चलाने का, प्रोका उठाने का और ऐसे अनेक 
फडिन पाप फराए जाते हैं, और बक्तन-फवक्तन पेंते 
क्गाई जाती है, पैरों में सावझबालों या डदेवाली 


८६ के सप्तर व्यसन परिहार # 
>अ+ जह+ ऑन कट ऋए-“ट- जज 5 ६8 ६०-२४ २३-२-#- -ऋ---४६- ६६ २ -४-- ७- --+--- 


वेड़ियाँ पहनाई हुई शेने से भाग नहीं सकता, दौड़ नहीं 
सकता, जल्दी ओर आराम से चल नहीं सकता, वह 
बहोँ बड़े कए्ट से दिन गुजारता है, उस वक्त संभवतः यह 
सोचता होगा कि अब ऐसा कभी न करूंगा, पर जेल से 
छुटने के बाद फिर वही बात, इस तरह नेन्द्रनीय जीवन 
वह पूरा करता है । 

चोरी का माल प्र में रह नहीं सकता, भयभीत 
होने से आराम भो नहीं पा सकता, और आखिर किसी 
तरह चोरी का माल होली की तरह नाश हो जाता है ॥ 


चोरी कर होरी घरी। भह छिनक में छोर! 
तुलसी माल हराम को | जात न छागे बार ॥१॥ 


चोरी करने वाला चोर, उसका सलाहकार, सहा- 
यक और चोरी का माल मोर लेने वाला या सम्भालने 
वाला, सब गुन्हेगार होते है, उन सबों को सजा होती 
है, सब पाप की आचरणा करने वाले पापी समभे जाते 
जाते हैं-धन, व्र; जेवर, वर्ण) रजत, वरतन, बिस्तर, 
लकड़ी; छत्ता, जूता, कागज, कलूम, पुस्तक, शाक, 


के ०प्त ध्यपन परिद्दार # द्जः 
(७० हक २ हसन: कक कान १० ऋ- न ० कं क- जन के लक कर के डे कम कल 
भाजी, फर फूल, अनाज, दूध, तरी, घी, गृद, शवकर, - 
आटा, दाल आदि समस्त अन्नीय॒ पटार्थ और बालक, - 
स्रो, ऊट, घोड़ा, हाथो गाय, भेस, बऊरो, कुत्ता, तोता,” 
कयूतर; मेना, दास, दासी इत्याति सप्रग्न जीव पदूर्थों 
की छोटी या पढ़ी किसी फिस्म दो चोरी इज्जन पो 
पिगाइने याछो है, पानिशन नाश करने याली है, मेल 
मे पहुँचाने पाली है ओर कठिन यातनाएं देने याली है, , 
अन्तिप दुगति को पहुँचाने बारी होती है । 


यों तो ससार भर में आनन्प चोरी से कोइ नहीं 
बचा होगा, ऐसा प्रतोत होता हैं और बाऊँ ऐसा हो 
सफता है, इस पर एक सुन्दर दृष्टान्त दिखाते हैं- 


किसो एक नगर के राजा ने चारी के अपराध में 
एक चोर को फॉसो का हुक्म दे दिया, सप्य के पहिले 
चोर को पूछा गया छुप कया चाहते हो १ उसने ऊहा-- 
थ्री दरबार के दशन करने मी अमिलापा है, सेवों ने 
आह; प्राप्त कर उसे राजा के पास पहुँचा दिया-इस वक्त 
कइयों ने खयाल फ़िया होगा कि ग्रह माफ़ी भगिगा, 


८८ ६8 सप्त व्यस्त परिद्वार & 

3 कर 56:38 के +हंन कह से कक + हर आल कक कप कह 
लाचारी करेगा, खुशामद करेगा, दया की भिक्ता मांगेगा, 
प्र ऐसा कुछ न हुवा-राजा ने पूछा क्या चाहता है ! 
उसने कहा -हुजूर ! में अपने अपकृस्पों से मरता हूं, 
इसका तो प्रुके कुछ दुःख नहीं है, परन्तु मरते दप दिल 
में मात्र एक खटका रह जाता है, वह यह क्रिसोना 
उत्पन्न करने की खेती में जानता हूं, में चाहता हूं कि 
किसी को शिखला कर मरूं तो ठीक है; यह वात सुनकर 
रांजा खुश-खुश हो गया, और फरमाया कि यह खेती 
मुभे शिखा दे, उप्तने कहा--जप्रीन विदारण कराकर 
नवीन खेत तैयार कराईये और खात-पिट्टी ढाल कर 
कम्पलीट (पूरो) कराईये, फिर उसमें खवर्ण बेल के वीज 
बोए जांयगे उससे मनोवंद सोना पेंदा हो जायगा | 
राजा ने फाँसी का हुक्म स्थगित (7०४००००) किया, 
ओर तेयारी करने को आज्ञा दो, धा्धोकार काम चला, 
खेत तेयार हो गये। राजा, प्रधान मण्डछ, सेनापति, 
कर्पचारोी सेठ, साहुझर और प्रभानन के अगणित लोग 
उस सवीन खेतों के सामने विशाल प्रदान में पहुँचे, चोर 
भी वहाँ पहुँच गया, देखिये अब वहाँ क्या मज़ा आता है- 
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चोर सबपे बीच में खढा हो गया, हजारों ऑर्से 
उसझो निशलने लगी, उसने अपन खीसे में से बीम 
निकाले, हथेली में लेजर बढ़े गोर से देखने लगा, महीन 
पहीन काएे बीम भे, जगली घास कें बीजों की तरह 
नभर आते थे, मुद्री बंदरर फिर खोली, इस तरह तीन 
व्रार किया, आखिर राजा साहव ने पृछा-क्या सोच रहा 
है | उसने कहा--मेरे नसीब को रो रहा हूँ, हपेन्द्र ने 
फहा-क्या बात है ? बरहीं महनत से मेने यह विद्या 
शीखी, परन्तु में चोरी' करता हूँ इससे ये बीम मेरे बोए 
हुए उग नहीं संद्रते, जिसने फ्भी चोरी न की हो बह 
यो दे तो सोना ही सोना हो जायगा, चारों तरफ निगाह 
हाली, पर कोई हिम्मत करके आगे मन बढ़ा, वहाँ बडे 
बड़े आदमियों फो पूछा गया, मगर किसी की हिस्‍्मत 
मे हुई, आखिर लाचार होकर चोर ने मरेश को कह्य+ 
हेजूर अगर तो आप श्री फो ही खीमे बोना पढेगा, राजा 
सा० ने प्रावा “छोटो-छोटी चोरियों तो म्रुक से भी 
बनो हैं? और कह दिया भाई ! में नहीं वो सकता, 
चोरीं से मुक्त मैं भी नहीं हू, चोर ने निवेदन किया- 
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ओर मुभको फॉँसी की आज्ञा ? राजा सा० निरुत्तर हो 
गये और उसको फॉसी की सज़ा माफ कर दी | 


इससे यह साबित हुआ कि संसार में सब चोर हैं, 
पर यहाँ उस चोरी का निपेत्र क्रिया जारहा हे जिसको 
राज दण्ठे और लोग भण्डे यानी राजा सना दे और लीग 


निन्‍्दा करें| 


साहित्य चोरी भी एक ज्ंबर चोरी है, दूसरे की 
बनाई हुई वस्तु पर अपना या दुसरे का नाम लगा देना, 
लेखों को घिसवा कर दूसरे नाप्त लिखा देना, कम जोर- 
बुद्धि हीन, नामद्री का गुलाम तो यह काम करता ही 
है, पर त्यागी नाम घरने वाले साधुनन भी ऐसा अ्रक्ध- 
त्य करते नज़र आते हैं | 
चोरी करने वाला चोर हिंसक-व्यभिचारी-घातको 
और निर्देयादि अनेक दुए कर्म करने लग जाता है, पशु- 
हत्या, बालहत्या, स्रीवत्या, राजहत्या, ऋषीहत्यादि 
सब निःसंकोच करने लगता है, दया और ब्रह्मचय तो 
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नोते है। हा 

चोर लोग उदाचित यह समभने हों कि चोरी + 
घन पे से थोड़ा धन सुकृत में ल्गाकर पापों से मुक्त हो 
जागगे, मगर ऐसा ऊभी न हो सफेगा, इकीछा अनाज 
जिस तरह अढान मे नहीं उग सकता, उस तरह चोरों 
या अन्याई पैसा धर्म क्षेत्र में नही उग सकता,यानी फर- 
प्रद नही हो सकता | 

मा-प्रॉप की लापरपाहा से वचपन में ही बच्चे 
चोरी करना शीख जाते है, पर में पेसा-वस्ध-पाज- 
झनानभादि चुरा रर ले हञात है, माँ बापों को मालूम हो 
जाने पर या किसी थी शिकायत पर “बच्चा है बच्चा 
यह फह कर टाल देते हैं, इससे परिणाम यह आता £ 
कि पड़ा होने पर दूसगें के वहाँ चोरी फरता है और 
समय पर एक बढ़ा डाकू बन कर डाया डालता है, इस- 
लिये माँ बापों को चाहिए कि वे उच्चों को पहिले से कब्जे 
में रुक । 

चोर्सों को यह मदा सन्देह बना रव्ता है कि किसी 


न तक हल 


५२ * ह& सप्र व्य मन परिहार ६8 
हे "ऋ--४८--अ- अ€-उ८- -अ€- -#---४---प- अत -क -॥-०-अं- क--कर--अ--२३४-०-३८- औ--१%-- ७० 
* ं १ |] 


दिन में अवृश्य पकड़ा जाडंगा और बढ़ी दुर्देशा होगी, 
इससे खाना-पीना-पहनना-ओोढ़ना- में ज़रा भी लुत्फ 
नहीं आता, रात दिन कलेज्ञा, धड़कता रहता है, चिच 
पर ग्लानी रहती हैं; और अन्त में वही होता हैं, इससे 
भारी परेशानी उठानो पड़ती हे । ३ 

धर्म शाख में पैसे को प्राण का ८ प्रतीक समझ कर 
स्‍्यार्हवाँ प्राण मान लिया हे कि प्रा्णों के नाश से जो 
दु/ख होता है; वही घन के ,अपहरण ,से हो जाता हे; 
इसलिये अहिंसा बादी को चोरी का त्याग करना 
चाहिए |; ..  * ; . + + - 
«: चोरी का डत्कृष्टठा त्याग करने वाला :और उसके 
मर्ज को समभने वाला महावीर शासन में एक श्रावकरन 
पोशपिया श्रावक्र था-करोब ढाहै हजार वर्ष पहिले भग- 
बान महावीर का परमोपासक पोशपिया नाभ,का श्रावकऋ 
निरन्तर स्रामायिक्र ( समता भाव प्राप्त करने का एक, 
धर्मानुष्ठान.) क्रिया करता था, बह:दो घड़ी;(४८ मिन्िद) 
एकाग्र चित बन जाता था, एक दिन सामायिक्क में चित 
स्टिर न हुवा, बहुत प्रयत्न करने पर भी असफरता रही, 
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क्रिया से निहत होकर अपनो -पत्नो के पास पहुँचा, 
पलिन मुख देखकर उसने प्रछा- आज आप्र उदास क्यों 
हैं! उसने सामायिक अनुष्ठान बिगड़ जाने का निक्र 
किया और यह कष्य कि अप्रनी कोइ भारो भूल हो गई 
है, परस्पर शिप्ताचार से राफ्तो विचार,झ़रिग्रा ; आ्राखिर 
उत्री ने कहा - स्ताधिन, ! ऋल में पहोशन के वहाँ अरिन 
हेने गई थो, जन्‍्तों फ्रे यापज़द उमही के कएणडे में आग 
लाकर चूछा सिल्गाया और भोजन यनाऋर आपको 
जीमाया, उससे ग़द यढ हुई हो तो में नहीं फह सकती, 
दोशपिया ने कहा-बविलकुल ठोऊ है यही हुवा, बिना पूछे 
चने का डुकटा लेने या तुम्ें क्या इक था ? यह चोरी 
हुई और सारे भोनन में इसरझा असर पहुच गया तथा 
भोजन का अअक्स मन पर पढ़ा और इस हो से चित्त 
डावाटोल हो गया, प्रयत्न करत पर मो स्थिर न हुबा 


आाइन्दा पूरा ,स्यान रखना, ज्तमस्तक हो इसने स्वीकार 
छिया-देखिये चोरी का सचा भौर पक्का त्याग इसको 
फहते हैं।. - 


योर भी जानो पुरुष चोरी को अच्छा नहीं सपकता, 
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उसमें सुख नहीं मानता, इससे नितान्त दुःख और दुर्गति 
ही प्राप्त होती है, यह उपर की व्याख्या से आपको 
ज्ञात हुवा होगा ओर निम्नलिखित श्लोक से भी आपकी 
विशेष बोध होगा-- 


चोरो दुःखमुपेति नारकसम मन्यो5पि तत्‌ सन्निधेः 

शुप्के प्रज्वलिते हिंखाद् मपि कि नो वन्हिना दहाते || 
सद्मयोलुणठन सद्यदम्ध चरम ग्रामेजग्नितप्त प्रजा। 

मद्योस्पत्ति; मवेःसमं सगरजे! कि कि नले से तथा ॥१॥ 


भावार्थ--चोरी करने वाला नारकीय दुःखको भोगता है 
एवं उसके पास रहने वाले मनुष्य भी नरक के दुःखों को 
भोगते हैं। जैसे सूखे काप्टठ के साथ गोली लकड़ी भी 
जल जाती है; दुराचारी सगर के पुत्रों के पदोनन्‍्मत हो 
जाने पर उनकी प्रजा को भी अनेक त्यातनाओं का 
सामना करना पढ़ा । 
चोर लोग अपना मन मीठा करके कुछ दिन खुश- 
ज्ुगा रहने लगें, पर अंतिम तो वही बनदा है, जो ऊपर 
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कहा गया है, समभझदारों ने तो यह घोषणा फरदी हैं 
कि भूखे मरना श्च्छा, मगर चोरी करना घुरा, इस- 
लिए इस दृष्ठ व्यसन को क्रमी नजीक न आने दें और 
चोरों के सम्पर्क में भी कदापि न रहें-- 

यदि आप छोटी या बी कोइ तरह की चोरी जारिर 
या छिप फर करते हों तो उसे तत्कारू न्याग दें इसमे 
ससार में आप पर विश्वास जमेगा, और सच्ची फमाई 
की नीति आपके कण्ठ में बरमान्य टालेगी । 
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३ हु श टः 
$# सातवाँ व्यसन पर स्त्री # 
सथवा-विधवा-हुँवारी-पासवान या नातरेल सब पर 
स्त्रियां हैं, मतलब कि पँचों की साक्षी से विवाहित निम्न 
पत्नि को छोड़ कर इतर संव पर स्त्रियों में शुमार हैं इस 
“यसन का बगसद परंस्त्रि गमन से है।' इस ही तरह स्रीं 
के लिये सब प्रकार के पुरुष समझ लेना | ' 
पर स्त्री के सेवन से कया क्‍या नुकशान होते हैं, वे 
भ्रव॒ क्रमशः दिखाने का प्रयत्न करते हैं .' 
सब से पहिले तो परस्ती भोगी को यह समभना 
धाहिए कि कोइ पुरुष मेरी स्त्री पर धुरी निंगाह डाले या 
बाह्यविनोद करे अथवा काम क्रीड़ा करे और मजे मालूम 
हो जाय तो में क्या विचार कंरूं १ क्‍या उपाय सोचूं ! 


+ परस्त्री में मस्त मस्तानों का कहना है कि कस्या और 
विधनो परख््री में नहीं गिने जा सकते; चूडि वे दोनों पत्तिरहिता 
हैं,इस्रत्तिए मात्र सधवा ही परखी में गिनना चाहिये उनसे मेर। समन 
निवेदन है कि पर. स्त्री का पतिया स्वामी के श्राथ धम्धंध नहीं है. 
अपनी विषादित स्त्री के अतिरिक्त तमाम अन्य परी मानी 
जाती हैं | 
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३०5 के अर कत ७.७ मो ३७-४३ ३ कक ०० आलकर 
आर मिस त्तरह प्रतिकार करू ? यस वही संत ठीक पर- 
स्री मे पति यो भी होता है, मालूम होते ही बह क्रोध से 
यमग्रमा उठना हे, उप्तके नाश हो विचार करता है, नाना 
इपाय सोचकर उसकी प्रस्म्षत्त कर देता है था प्राण 
ऐेपर ही शान्ति का दम भरता है, कितना छाभ हुवा १ 
समझ भे आ गया *१ झय झांगे देखिये-- 
यदि आप व्यमिचारी दूँ तो आपको देवी भी ज्य 
भिचारणी होने की सभावना है, रह यह सोचेगी कि 
मुझरो दोटकर पेश पति अन्यत मोज मजा करता फिरता 
# तो में भी स्पतत्र हु, अनेक मगह घूपा करूँ, मेरा पति 
जब पत्नीध्रत नहीं पालता है, तत्र मुझे पतिद्रत पालने 
की बया दरफार है ९ इस तरह खुद को औरत भी 
न्यभिवारणी यन जाती है, दोनों का खराय चाठ चम्न 
६ [28० शैक्रा#0) देखकर उनकी सन्‍्तान भी बिगह 


जाती हैं, फिर क्रमणः सारा ही घाण वपिगद 
हद 
जाता है! 


/क्ाप्रातुराणां न भय न लज्जा व्यभिचारियों के 
भप पर लश्ना नहीं होती, यह सिद्धा-त भो सोलह 


श्ट # सप्र व्यपन परिहार 
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आना सत्य है, कापी पुरुष काम त॒प्ति के लिये केसे थी 
खतरनाक स्थान पर चला जाता है; माग का भय इसपें 
ज़रा भी असर नहीं करता, लब्जा का दिवाला तो स्पष्ठ 
नजर आता हैं, कोइ जाने या देखे या कहे, या फटकार 
अथवा ठोक पीट करे तो भी शर्म नहीं आती-ऋदा ह-- 
शर्म को 'भो वहां पर, शर्म आय हें |॥ 
जो वे शर्म हो, के न शमोय हैं ॥ १ ॥ 


यह तो दीपक की तरह स्पष्ठ ह कि पर स्त्री, का 
सेवन उचिष्ठ ( कूठा-ए ठा ) भोजन के बराबर हैं; क्य 
आपको मालूम है कि कूठा भोजन का कौन अधिकारी 
है? एंठा भोजन प्राय; चण्हाल या पंगते-भिक्‍यारी 
खाया करते है, तब सोचिये क्लि मल-मृत्रादि दुर्गेधित 
पदार्थों से भरी हुई उचिए्ठ स्नी को सेवन करने से क्या 
पदवी मिलनी चाहिए ? सहसा यह सुख से निकल 
जायगा कि भपरहाचएडाल और महा मंगता; उसे कहना 
चाहिए, देखा जनाब ! कितनी बड़ी उपात्रि से भरूपित 
किया जाता है | | 

पर स्त्री सेवन से चोरी और अन्‍्याई दोनों दोप लगते 


क& मर व्यक्तन परिड़ाब के ९५९ 
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है, मालिफ के बिना हुउम स्री ग्रहण करना चोरी हुई 
और व्यभिचारी तो प्रत्यक्ष है ही, ससार में सब से अधिक 

निन्‍्दा पान ये दो ही वस्तुएं हैं-- 


लाज्ञ जगत में दोष चातकी, चोरी और अन्याई॥ 
इनको सेवन करने घाले, केवल दुगेति पाई ॥ १॥ 
छाज घदे तुझ कुल हणी, घटे ताहरू ज्ञान ॥ 
आयुप ने चेतन घटे, घटे जगत में भान॥ २॥ 


पर सी पर राजा रावण की फया दुनिया पें मशहूर 
है। मैन हिन्दुओं का तो शायद बच्चा बच्चा जानता 
शेगा। दशारे में राबए की भागी यदर्थना की जाती है, 
इससे इस फथा की विशेष प्ररपाति हो गई है-- 

करोर ग्यारह हाय यप पहिले बीसवें तोरकर 
मंगवान घुनि स्ुत्वस्वामी के शासन यॉल में राजा 
गदण ने न्‍्यायशील रामयद्र हृपन्द्र की सती सीता का 
अपहरण किया था, उप्तते इसे काफ़ी समभझोया था, 
पर उसके साथ कोह बरेजाप्ता कारवाही नहीं को गई- से 
जबरन किया गया न बुनेह्ाएँ को गई, यहाँ तक फी 


६१०० है सप्त म्यसतन्त परिहार # 
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उसे छूयां भी नहीं गया, तथापि पर स्ली हरण मात्र के 
दोप को लेकर वाल्मीक कृत, तुलसी कृत, जेन रामायण 
ओर रामचरितादि में रावण को काफी भदृद उड़ाई गई 
हैं ओर पीछे से भी जिसके हाथ कलप चढी उसने पूरी 
किल्छी उड़ाई, आज तक भी रावण को मारने की 
कदथना आवाल गोपाल से की जाती है, दशहरे के दिन 
हर एक कहते हैं--“चलो रावण मारवा चाह्य॑-पर स्री 
के अपहरण पात्र से राबेण की इस कदर दुदंशा हुई तो 
परस्धी भोगी के लिए कया कहना चाहिए और उसके 
लिए क्‍या. लिखा जाना चाहिए, इसका इन्साफ करना 
में-वांचकों पर छोड़ देता हूं, सच्चा: न्याय तौल कर 
जंजमेन्ट ( फैसला ) देना | 

बादशाह अलाउंदीन खिलजी ने महाराणा भीमसेन 
की भायों पद्मनी में आसक्त होंकर उसको प्राप्त करने 
के लिए कितना: भांरी युद्ध कियों, यह चितोड़गढ़ के 
इतिहास से मीलूम होता है)एक वक्त तो पहमनी बादशाह 
को चकमा देकर अपने पति को छुड्रा लाई और बाद 
जब अपनी रक्ता को कोई उपाय नहीं देखा तब उसने 


कछ कप्म व्यवन परव्डार के १८९ 
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प्राण विसजेन फर दिये, फहने की गरज यह है फ्ि पर 
खो के पिपाए बादशाह ने कितना अनर्थ क्रिया । 
मभौतप ऋषि की सखी अहल्या में आसक्त इख्ध को 
ऋषि के शाप से सह भगी ( हजार भग योनी वाला ) 
शेना पदा--ध्रान की खए्द के भरत में रहने बाला 
पहुमनाभ राजा ने नारढ ये मुख से सुनी हुई पाण्दयों 
की थी द्रपदी में श्रामक्त होकर देय द्वारा उसका अप 
हृरण कराया, इससे थ्रो कृष्ण ने उसकी भारी दुर्देशा 
की, सति दर पदी धुरक्षित रहो और राजा ब्यर्थ कलर 
सें फलकित हुया--एरु खो ये सग से चस्धपा कलरिन 
होकर क्षय दशा को पाप्त हुवा । कहा गया है-- 
सृद, पर स्जिपपछ्ुपेस्प कुचास्यध-- 
दस्द्ापक्रीतिमुति दुर्गंति दुश्म्पपान्नम॥ 
स्पाट ब्रष्यराजयुवसिरतिटोर्ध पाप-- 
लक्ष्मसपाविष पिघोश स्तन्पग तप ॥ १॥ 
भादाप--पृखे पुरष पर सी पो प्राप्त करफ दुवचन 
एधन-दराद प्रदए भपरीर्हि पएण और दुगयादि दुख 


श्०्२ ६8 रूप व्यसन परिष्ठार #े 
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का भाजन बनता है, गुरुपत्नी के संग से चन्द्रपा कलंकित 
होकर क्षय का प्राप्त हुआ ।गोतम ऋषि भी पत्नी अहल्या 
पर आसक्त होकर ऋषि के शाप के इन्द्र कारण सहख्र 
भग वाला हो गया । 

श्रीपाल कुपार की स्त्रियों पें आसक्त बन कर पापी 
पवन ने कुपार को समुद्र में डाला, उनको मारने और 
मराने के अनेक उपाय किये, पर आखिर अपनी कटारी 
से स्वयं पर कर सातवीं नरक में गया और जगत में 
भारी निन्दित हुवा । 

पर रत्री का भोगी सदा चिन्तित रहता है, इससे 
उसका शरीर दिन प्रति दिन सूखता जाता हैं | सच है | 
चिन्ता को दाकिन और चिता की उपमा दी गई हे-- 
चिन्ता डाकिन मन बसी, चुट चुट लोहों खाय ॥ 
रति प्ररति कर संचरे, ठोला तोलां जाया | १ ॥ 
चिन्ता चिता का एक रस, इसमें अन्तर येह।॥ 
चिंतो जलावे सतक जन, चिता जीवित देह ॥२॥ 

पर स्त्री का संभोगी इतनो अंधाघुंधी चलाता हे 
कि बत नियप-पर्व-तपस्या का सहज्ञ ही खण्डन कर देता 


| के भप्त व्यमन परिद्दार के १०३ 
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है, उसने दारण फल की जरा भी चिन्ता नहीं फरता 
बह सब के श्राँख में धूल ढाल कर काम ऊरला चाहता 
है, सर अन्धे हैं, कोई कुछ नहीं देखता और न जानता 
ई,इस मफार कोंकी की तरह काम फिया करता हैं) आखिर 
पोल थे हो जब बनने लगते हैं, तय घत्रदाता है और 
डुयतों तिनका पकड़ने कि तरह अपना बचाव करता है 
और दूसरे पर दोप मदने पा भरसक प्रयत्न फग्ता है; 
पर अन्त में कुदरत उसको फटा मारती हैं, इससे बड़ 
नालायक सिद्ध होकर ठठा पद जाता है। 

कामदेव को नमस्पार है, कहाँ तर कहा जाय 
राहर जैसो महासती को देख फर रथनेप्ति चलचित 
हो गये और फटी क्रीदा की याचना फी, महासती ने 
उपदेश फा इन्जकशन ( पिचकारी ) लगाकर शान्त 
फ़्यि। नर 

अर तक तो हपने पर स्न्रो गमन पर ही ब्याग्या 
की, पर अर पर पुरष संबी स्तिपों के नीउन पर जरा 
रष्टिपान परते हैं-- 

आपको पालूम नो होगा ही कि भठ॒तरि ने फकौरो 


१०७ & सप्त व्यसन परिहार 
अर आ आय का आम पवन कक अप दर लक 
क्यों धारण की १ अपनी परनी पिंगछा के व्यभिचार से 
उकसा कर योग धारण किया; हकीकृत इस तरह बनी 
कि किसी ने महाराजा भतेंहरि को अमर फल भेंट किया 
उसने अत्यन्त प्रमशीला अपनी प्राणप्यारी पिंगला को दे 
दिया.उसने प्रमवश अपने जार पुरुष को द्या,उसने अपनी 
अन्य प्रेमपात्री झल्तावनी वेश्या को दे दिया,उसने राजा म्ते 
, हरी को नजर कर दिया,इस पर राजा साहबने इन्क्वायरी 
( पूछताछ ) की, अमर फल का साध रहस्प खुल गया 
महाराज के उस वक्त के ये उद्गार' हैं-- 
था चिन्तथामि सततं.मयि सां विरक्ता | 
साप्यन्यभिच्छुति जन॑ं सजनोउन्प सक्तः || 
'अस्मृस्कृते व परितुष्चति काचिदन्धा | 
घिक्‌ ताश्व तश्व॒ मदनअ् इसाश्व साथ्व ॥१॥ 
« भावार्थ--जिसकी ( पिंगछा स्त्री की ) में निरन्तर 
चिन्ता करता हूं ( अहरनिंश प्रेष पूवंक चाहता हूं ) वह 
मेरे में विरक्त है ( मुझे नहीं चाहती ) वह अन्य पुरुष 
: “को इच्छती है, और वह अन्य में ( स्त्री में ) आसक्त है, 
तथा बह अन्य स्त्री मेरे लिए तुष्ठ हे यानी के चाहती 


कक 


& सप्त च्यतत परिद्दार के १०१५ 
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हैं, इसलिप्थिक्सर हो इस रानी को, उस पुरुष को, 
फामदेव को उस स्त्री झो, ओर मुभकों । 

जिस वशवर्ती होफ़र जनता अपने जीवन को 
इस प्र+र विडम्बित ऊरती है, बस यह कहते हुए राज्य 
व्रिलास थाड़ कर योगो बन गए ) 

इसही तरह सुदणन सेठ पर आसक्त होकर झपिला 
और पश्रभया रानी ने बढ़ा हेरान जिया आखिर 


जूली तक का प्रौका अगया, पर झुदर्शन सेठ निश्चल 
रहा) 


राजा, महाराज, सम्रादू, सेठ, साहुकार और श्रन्य 
पे पढे घर की घहुतसी भरते व्यभिचारणी होती हैं, 
पुसा सुना जाता हैे-फो३ प्रधान--ऊर्मचारी से तो फोड़ 
मुनीम गुमास्तों से तो कोइ ढाकटर ैचों से तो फोह नौकर 
चाकर से तो कोइ दासियों मे मोफेत अन्य जार पुरुषों 
से एगी रहतो हैं, घर का घन खिला कर--उडा फर 
शीज्ष का दिवाछ्ा निकास्ती हैं, जो बराबरी के या यह़े 
आदमियों से पँस जाय तो शल्य लेकर शोल का निलाम 
बोल देतो हैं। 


१०६ &छ सप्र व्यमन परिहार 
गत लीक तर लक लि मर हट न अकाल लकी 

छोटी कोम की और निधन स्त्रियों तो छड़ो चौक 
काम करती ज्ञात होती हैं, वे तो अन्न-बस्त्र में ही हर 
तरह तेयार दो जानी हैं-कइ़ परिध्रानिकाणं, थोगिनियाँ, 
साधवरणियाँ ओर भिन्षुकाएँ अपनी वासना वप्त करने 
के लिए बढ़े बड़े त्यागियों का दिल हिला देती है और 
अपना काम बना हेती हैं; ऐसा सना जाता हे; यदि 
सत्य हो तो हैइ हो गठ, संसार के लिए यह एक धोखे 
की टट्टी साबित होगी, साथु के वेश में शयतान की 
मिसाल चरितार्थे होगा! | बस अधम स्त्री के लिए इतना 
ही काफी है; इससे उल्टा ( पुरुष पक्त में )समक लगा | 

यहाँ तक किस्सा सुना गया ह कि पर स्त्री गमन 
करने बाला सोतेली माता, काक्की, मामि, भश्रुवा, माँसी, 
की लड़की बहन और बहन, के स्थान पर बहन, भोजाई 
साली इत्यादि रिस्तेदार ऑरित को फंसाकर बह नींच 
पूरूप अपनी काम पिपासा पूरो करता हैं, इससे जगत में 
मुह दिखाने लायक नहीं रहता | 

जगत में व्यभिचार के एजन्ट ( दरझाछ ) भो मौजूद 
हैं, पुरुष झोर स्त्रियों ्राहिर या खानगो तोर पर दलाली 


& सप्त व्यसन परिहार के १०७ 
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करते मालूम होते हैं, फिर चाहे वे राग से करें या लोभ 
से कर, मगर करते जरूर हैं ऐसे दुराचार के दलाल 
व्यभिचारी तो प्रायः होते ही हैं, पर भारी पाप का उपा- 
जेन कर पावियों की गिनती में शुमोर होते हैं । 
फितना प्रिपय जप्ाना हैं, पुरुष स्त्रियों की कसी 
घृत्तियों है, फिस फ्ढर ढोंग रच कर और लोगों को 
प्रोका टे+र अपना काम उनाया जाता हैं, यह सम कदारों 
से भर सत्तेफ भन्नुष्यों से अप छिपो नहीं है, ऐसे 
दुराचारी धमम कम मर्मे और शर्म सय खो बैठते हैं, कितना 
जुल्म | कितना धोका | ! झितना अनाचार [[[ पर- 
सात्मा रक्ता करे | 
अपगेक्त, ययान से आपकी पत्ता चल गया होगा कि 
इस व्यसन के सेवी कौ क्या दुलुंशा होती है, सभ्य 
संसार की दृष्टि से शितिना नीचे गिर जाता है, बहाचर्य 
की खोकफर अपनी शारिरीय मानसिक और आन्मिक 
तमाम शक्तियाँ नष्ट फर देता है, इसलिए बाँयरों से 
निवेदन है कि आप छोट या बढ़े ऊिसी भी रूप में इस 
ध्यसन को सेवन करते हो तो शीघ्रातिशीघ्र त्याग कर 
अपना श्रेय फरें। 
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8७ उपसेहार # 


उपरोक्त सातों व्यसनों की व्याख्या वाँचने से आपको 
ज्ञात होगया होगा कि इनके सेवन से मानव धरम का क्रिस 
कदर हास होता हैं--जूओँ से धन का नाश, इज्तत 
आजरू का नाश और मानसिक वल का नाश हो जाता 
है, इससे सातों व्यसनों का संगी बन जाता है,-मांसा- 
दरी ऋर प्रकृति का बनकर अनर्थ करता है, अनेक 
रोगों का घर घन जाता हैं, इससे वज्ष ओर बुद्धि“ 
कमज़ोर हो जातो हैं-हराम खोर पागल सा बन जाती 
है, सभ्यता और शिष्टाचार तो मानो हवा खा जाते है, 
रक्त-मास और दृड्डियाँ कमज्ञोर हो जातो है; तथा द्लि 
ओर दिपाग वेकार हो जाते हैं-वेश्या गमन तो व्याधियों 
की खान है, वी नाश होकर सारा शरीर बेकार वन 
जाता है, इससे लज्जा और मर्यादा विनाश हो जाती हैं, 
जगह जगह अनादर होता हे-शिकारी तो निरअपराधी 
जीवों को मार कर स्वर्ग और मोक्ष का मानो वहिस्कार 
( 8०००६ ) करता है; ऐसे लोग हत्यारों की गिनती 


के प्प्त व्यसन परिहार की १०९ 
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में मिने जाते हैं, हत्यारों का मुंह देखना भी पाप समझा 
जाता है, उसका सेरे मुंह देखने में आशाय” तो रोटी 
नहीं मिलती, ऐसी संसार की मान्यटा ह--चोरी फरने 
से जेरु में जाना होता है, वहाँ कहे नियत्रण'में रह कर 
कड़ी मजूरी ऊरनी पढती है, कोइ अपने घर में नहीं 
शने देता, दिसा--व्यभिचारादि दुष्ट कर्मे इससे उसन्न 
होते है--पर स्त्री गमन तो भत्यक्त लोकद्रय पिरुदूध हैं 
इस के सगी का तन, मन, धन, का नाश तो होता हो 
हे, पर स्थान स्थान पर उसको अपमानपूर्ण फिटकार 
दिया जाता है, इसके अनेकानेक शत्‌ हो जाते हैं, चौद- 
हवे रतन या भयोग ( मार पीठ ) तो होता ही है, पर 
यावत्‌ मृत्यु तक नोयत गुजरती है| 


फहने का तात्पर्य यह है कि सातों उयमनों या 
सेवन शहस्थ नीति समाज नीति-राजनीति और धर्म 
नीति से विरुद्ध है, इससे धरम कर्म सब नाश होते द, 
मनुष्य मानव जीवन हार जाता है, इसलिए आपसे 
जिश्ञप्ति हैं कि अपने द्वित फे लिए, सदाचार और सद- 


ह 
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विचार के खातिर, जीवन की उन्नति और व्रिकास के 
हेतु इन व्यसनों का सवंधा त्याग कर अपना भला कर 
लेना चाहिये; यह मानत्र भव वारस्थार नहीं मिलेगा; 
इसलिये सचेत होजाइये | समय भागा जारहा है, विजली 
के भपकारे सोती पिरोना हो तो पिरो लिशिये, इन 
व्यसनों में से एक भी व्यसन यदि आपकी छूता हो तो 
उसको जलाञ्जलो देकर प्रतिन्ञावद्ध हो जाईये, इसपें 
आपका महान्‌ हित है और परम कल्याण है-। 





हुढ ध्प्त व्यसन परिद्दार के १११ 
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महानुभावो | यदि दुनिया में रह कर आपको 
अपनी उन्नति ऊरना है, उदित जीवी वनना हैं, योग्यता 
प्राप्त करना है, सेवा भावी यनना है, कल्याण मागे को 
शोयना और मानव जीवन को सफल करना हे तो इस 
ग्रन्थ मं वर्णित सातों ब्यसनों का त्याग ऋरिये। 


मानव भप्र पुन पुनः नहीं पिल सकता, आयुष का 
पता नहीं फव खत्म हो नायगा, अपनो आर श्रन्य की 
पूछ भलाई फ्रना हो तो ररतें, इस रत्नविन्तामणि 
महुष्य भव को ऊरर की तरह मत गुमाईये, क्यों नाहर 
कछाकों से सलकित होसर जीवन बरगद करते हैं। धन 
दौरुत, बुडुस्य परिवार और ऐश आराम की सामग्रियों 
यहीं पर रद जातो हें, जन्‍्में थे तर पंदी मुट्ठी की तरह 
पहुमृस्य थे, पर मरने पर मुद्दों खुत गई और फ्रीमत 
भकट होगई | उज्ठाणी गोत्र के सस्थापक ( अस्मदू- 
'गोतीय सस्यापक ) पेराग्ययान्‌ झजु कुमारी फहते हैं- 
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नन्‍्दन की नव रही. बीसल की वोस रही | 
राचण की सब रही, पीछे पछताओगे ॥ 
ह्ततेन लाए हाथ, इतते न चले - साथ । 
इतहो को जोरी तेहों, इत्तदी ग्रमाओगे ॥१॥ 
हेम, चीर, घोड़ा, हाथी काहुके न चले सांधी । 
बाद के बटाऊ जैसे कल ही उठ जाओगे। 
कहत है छुज्" कुमार, खुन हो माया के घार । 
बंधी छुट्ठी आए थे, पसार हाथ जाओगे।॥२॥ 
कितना बढ़िया कवित्त कहा गया है, इस पर मनन 
करिये; और व्यसनों से मुक्त होईये-आपको एक नूतन 
अदभुत वात छुनाकर- यह ग्रन्थ पूरा कर दिया जाता हैः 


& पनष्पाप नगर & 
संसार में ऐसा कोइ देश, प्रान्त, नगर, शहर या 
गांव न होगा कि जिसमें व्यसनों का साम्राज्य न हो, 
परन्तु यह जानकर वड़ा आश्चर्य “होगा कि में एक ऐसे 


निष्पाप नगर का आख्यान झुनाता हैँ कि जो व्यसनों 
९ 
से सवंधा मुक्त है । 


& सप्त व्यश्नन परिद्दार के १९३ 
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एक भटठकता हुवा प्रवासी टेज्ञांस ( अमेरिका ) 
के कीन नाम के शक नगर में पहुँच गया, मुसाफिर खूच 
ध्यासा था, सिगारेटों की खन्नींभी ख़त्म होगई थी- 
एक दुकान के पास जाकर भवासी ने पूछा--यहाँ सिगा- 
रेट मिटेगा दुकान के पास एक वाई बैठी थी. उसने 
बहा - यहाँ सारे गाँव में तुमको सिगरेट नहीं मिलेगा, 
फ्ररण को यहाँ इसका भचार ही नहीं है ) 
म्ुसाफिर ने पुन! पूछा-थोड़ा शराब तो पिछ 
सत्रेगा १ बाई मे कहा-शराब तो ठीक पर चाय-काफी 
भी यहाँ नहीं प्रिल सकती, इम तमाम शुद्ध वनस्पति 
आह्षारी है भौर ब्यसन की कोई वस्तु बेचने की और 
कम में छाने की यहाँ सख्त मनाई हैं। 
लेखक का कहना है कि करीत्र ६००७० साठ 
हमार आदमी इस नगर में बसते हैं, तमाम जन प्रार्नो 
म्रतघारी समोन जिन्दगी विताते हों, ऐसा मालूम होता 
है। यहाँ न तो परमारमा के मन्दिर हैं न धमे प्रचारक 


ई हैं; त्यापि स्वेच्छा से इृढता पूर्वक अपना सादा 
जीरन युनारते है। 


११९४ कि प्रप्त व्यघ्तत परिहार हु 
कम कमल क अमर ब 2 0 कम शि 2 कक 0 
इस नगर की स्थापना हुवे करीव ४० पच्रास वर्ष 
हुवे हैं, इसमें पिछछे ७९ वयाल्ौस वर्षों में चोरी का 
मात्र एक केस बना है जियसे सारा शहर गगिनों में 
हवे गया था, सतक तलास करने से पता चल्ना कि वह 
चोर पागल था, इस ही से यह वनाव बना, यहाँ करीब 
करीब चोरों होतो ही नहीं है ओर इसही लिए पुडिस 
या अदालत की दरकार नहीं रहती । 


पिछले महायुद्ध में दो शराबी यहाँ नज़र आये थे, 
पर वे तो लश्करी आदमी थे, अपने देश में जाते. हुवे 
इस नगर की सरहद में होकर गुजरे थे; नगर पालक ने 
ऐसी अनेक आश्रय जनक बातें उस प्रवासी को सुनाई- 
नगरवासी शराव-बीड़ो को छूते नहीं हैं, इतना ही नहीं, 
किन्तु मस्तक में ठालने का सुगंधी तैड-प्राउडर ओर 
अन्य श्रेगारिक चीजों को भी नहीं छूते हैं। यहाँ नाटक- 
सीनेमा तो कोई जानता ही नहीं हैं। 


जहाँ इतनी सादाई से लोग भपना जीवन बसर करते 
हों, वहाँ जूआँ और नशा बाजी आदि व्यसन तो रह 


& प्रप्त ध्यतन परिद्दार के ११५. ; 
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भी कैसे सऊृती हैं १ एकन्द्र शहर बा सुखी और 
शान्ति प्रधान है--बैभवविल्ञास की प्रचुर सामग्री के 
मय में एक ऐसा उ्यसन और बिलास मुक्त नगर हो, 
यह आन मे युग में भारी आाश्चयें स्पारक हैं। 
( फ्री मेस जने़ ता० १६२४१ से उद्धुत ) 
मुमुक्षो ? आपके हित के लिए फॉफी लिख कर 
हमने अपना फर्तेब्य पालन कर दिया है, अब आप इस 
पर सूप मनन फर अपने श्रेय फे लिये-इन व्यसनों का 
त्याग कर अपना फरे अदा करें । 
$ शान्ति! 
मु० जोधपुर-मारघाड़ | 


रलब्याएप्रात्त 
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